GHID PRACTIC - Cum interpretam rapoartele de calitate a aerului?

De ce publicam aceste rapoarte privind calitatea aerului in judetul Timis?

Consiliul Judetean Timis monitorizeaza calitatea aerului cu ajutorul unei retele de 20 de
senzori amplasati in judet. Aceasta retea de senzori a fost dezvoltata gratie unui proiect
transfrontalier: ,Blue Sky - Cross-border Solution to Air Pollution”, cod JEMS RORS00250,
finantat prin Programul Interreg IPA Romania — Serbia 2021- 2027.
Rapoartele saptamanale publicate pe portalul oficial al institutiei releva calitatea aerului pe
care il respira cetatenii, ce poluanti au fost prezenti si daca au existat episoade de poluare.
Scopul acestor rapoarte este:

— Informarea corecta a cetatenilor;

— ldentificarea perioadelor si zonelor cu probleme;

— Sprijinirea masurilor de reducere a poluarii.

Ce este indicele de calitate a aerului (EAQI / AQI)?
Indicele de calitate a aerului (EAQI — European Air Quality Index) este un indicator care
sintetizeaza nivelul de poluare intr-o forma usor de inteles.
Cu cat valoarea indicelui este mai mare, cu atat aerul este mai poluat.
Semnificatia culorilor:
Bun (Good) — aer curat, fara riscuri pentru sanatate
Acceptabil (Fair) — aer in general bun pentru majoritatea populatiei
Moderat (Moderate) — pot aparea disconforturi usoare pentru persoanele sensibile
@ Slab (Poor) — nerecomandat pentru copii, varstnici si persoane cu afectiuni
respiratorii
@ Foarte slab / Extrem — risc crescut pentru sanatate
in rapoarte, indicele apare sub forma de valori numerice, grafice si culori.

Ce inseamna valorile ,,Average”, ,,Maximum” si ,,Minimum”?
in tabelele si graficele din raport apar trei valori importante:
Average (Media)
Reprezinta calitatea aerului, in general, pe intreaga perioada analizata.
Maximum (Maxim)
Indica cel mai poluat moment din saptamana (un varf punctual de poluare).
Minimum (Minim)
Arata cel mai bun moment, cand aerul a fost cel mai curat.
Atentie: Un maxim ridicat nu inseamna ca aerul a fost prost toata saptaména, ci ca a
existat un episod punctual de poluare.

Ce poluanti sunt monitorizati si ce inseamna pentru sanatatea noastra?
Calitatea aerului este influentata de mai multi poluanti. Fiecare are surse diferite, efecte
diferite asupra sanatatii si se manifesta diferit in functie de anotimp si conditiile meteo.

PMz,5 — (diametru < 2,5 um)
PMz,5 sunt particule foarte mici de praf, fum sau funingine, invizibile cu ochiul liber.
Aceste particule provin din:

— Trafic rutier;

— Tncalzirea locuintelor (sobe, centrale pe combustibil solid);

— Industrie;

— Arderea resturilor vegetale.
De ce sunt periculoase particule fine in suspensie?

— Patrund adanc in plamani si pot ajunge in séange;

- Sunt asociate cu boli respiratorii i cardiovasculare;

- Reprezinta cel mai mare risc pentru sanatate dintre toti poluantii monitorizati.
Valori ridicate de PM2,5, chiar si pe perioade scurte, pot afecta in special copiii, varstnicii si
persoanele cu afectiuni respiratorii.



PM10 — particule in suspensie (diametru < 10 um)
Sunt particule mai mari decat PMz2,5, formate din praf, polen, nisip sau particule rezultate
din trafic si constructii.
Aceste particule provin din:

— Traficul rutier (mai ales pe drumuri neasfaltate);

— Santiere;

— Praf generat/angrenat de vant;

— Agricultura.
Efecte asupra sanatatii:

- Iritatii ale cailor respiratorii;

- Agravarea astmului;

- Disconfort respirator, mai ales la valori ridicate.
PMzo creste adesea in zilele cu vant puternic sau seceta.

NO2- dioxidul de azot
Este un gaz poluant rezultat in principal din arderea combustibililor.
Surse principale:
— Traficul rutier (in special motoare diesel);
— Centralele termice;
— Activitatile industriale.
Efecte asupra sanatatii:
- Irita caile respiratorii;
- Agraveaza bolile pulmonare;
- Reduce rezistenta la infectii respiratorii.
Valori ridicate de NO2 apar frecvent in zonele cu trafic intens, mai ales in orele de varf.

CO — monoxid de carbon
Este un gaz incolor si inodor, rezultat din arderea incompleta a combustibililor.
Principalele surse:

— Autovehicule;

— Sobe si centrale defecte;

— Procese industriale.
De ce este periculos?

- Reduce capacitatea sangelui de a transporta oxigen;

- La concentratii mari poate fi extrem de periculos.
In aerul exterior, valorile sunt de obicei scazute, dar episoadele de varf pot indica surse
locale de ardere.

O3 —-o0zon
Ozonul este un gaz care se formeaza in atmosfera prin reactii chimice intre alti poluanti,
sub influenta razelor solare si apare in zilele calde si insorite si vara si la inceputul
toamnei.
Efecte asupra sanatatii:

— Iritatii ale ochilor si gatului;

— Dificultati de respiratie;

- Scaderea capacitatii pulmonare.
Ozonul poate fi ridicat chiar si in zone fara trafic intens.

SO2 - dioxidul de sulf
Este un gaz rezultat din arderea combustibililor care contin sulf.
Provine din activitati industriale si arderea carbunelui sau a pacurii.
Efecte asupra sanatatii:
— Irita caile respiratorii;
- Poate agrava bolile pulmonare.
in judetul Timis, valorile SOz sunt, in general, scazute, dar sunt monitorizate pentru
siguranta.



De ce este important sa monitorizam toti acesti poluanti?
Fiecare poluant spune o parte din ,povestea” aerului:

— Particulele arata poluarea ,vizibila” si persistenta;

— Gazele indica sursele specifice (traficul, ardere);

— Combinatia lor ajuta la intelegerea cauzelor si momentelor critice.
n cadrul proiectului transfrontalier ,Blue Sky - Cross-border Solution to Air Pollution”, cod
JEMS RORS00250, finantat prin Programul Interreg IPA Roménia — Serbia 2021- 2027
monitorizam continuu calitatea aerului prin intermediul celor 20 de senzori, fapt ceea ce ne
permite:

— ldentificarea zonelor problematice;

— Protejarea sanatatii populatiei;

— Fundamentarea masurilor pentru reducerea poluarii.

Cum interpretam graficele din raport?
Graficele de evolutie
- Arata variatia poluantilor pe parcursul zilelor;
- Varfurile indica episoade temporare de poluare.

Graficele cu directia vantului
- Arata directia din care a batut vantul in perioadele cu valori ridicate;
- Pot oferi indicii despre posibile surse de poluare.

Directia vantului nu indica automat sursa exacta, ci ajuta analiza.

Ce rol au conditiile meteo?
%% Temperaturile scazute favorizeaza acumularea poluantilor;
Umiditatea ridicata mentine particulele aproape de sol;
Vantul slab impiedica dispersia poluarii;
Vantul puternic poate ridica praf (PMo).
De aceea, nivelul de poluare poate creste chiar si fara schimbari majore ale surselor.

Ce sunt alertele si observatiile (insights)?
Alertele apar cand valorile depasesc anumite praguri si semnaleaza episoade care
necesita atentie.
Observatiile (insights) sunt interpretari automate ale datelor si ajuta la intelegerea
contextului.

Acestea nu sunt concluzii finale, ci instrumente de sprijin pentru analiza.

Ce este important sa retinem?
— Nu este suficient sa analizam o singura zi;
— Este important sa urmarim tendintele pe mai multe zile;
— Contextul meteo este esential pentru interpretare.

Ce pot face cetatenii?
— Sa urmareasca evolutia calitatii aerului in zona lor;
— Sa fie atenti in perioadele cu aer slab, mai ales pentru copii si varstnici;
— Sa foloseasca informatiile pentru activitatile zilnice (sport, plimbari, aerisire).

Rapoartele de calitate a aerului sunt un instrument de informare, nu un verdict.
Intelegerea corecta a datelor ne ajuta sa luam decizii mai bune pentru sanatatea noastra si
pentru comunitate.



