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INTRODUCERE

Prezentare generala a educatiei interculturale

Educatia interculturald este o abordare
pedagogica conceputa pentru a promova
intelegerea, respectul si cooperarea intre
persoanele din medii culturale diverse.
Scopul sau este sa pregateasca indivizii sa
interactioneze eficient in lumea noastra din
ce in ce mai interconectata si multicultural3,
abordédnd  provocarile si  Tmbratisand
oportunitatile diversitatii culturale. Aceasta
abordare educationald depaseste simpla
invatare despre alte culturi; implica dezvoltarea
competentelor interculturale profunde care
permit indivizilor sa interactioneze respectuos
si empatic cu persoanele din medii culturale
diferite.

UNESCO ofera trei principii importante pentru
educatia interculturald, din Ghidurile UNESCO
pentru Educatia Culturala (2006):

Principiul I: Educatia interculturald respecta
identitatea culturala a elevului prin furnizarea
unei educatii de calitate cultural adecvata si
receptiva pentru toti.

Principiul 1I: Educatia interculturala furnizeaza
fiecarui elev cunostintele, atitudinile si
abilitatile culturale necesare pentru a obtine o
participare activa si deplina in societate.

Principiul lll: Educatia interculturala furnizeaza
tuturor elevilor cunostintele, atitudinile si
abilitatile culturale care le permit sa contribuie
la respect, intelegere si solidaritate intre
indivizi, grupuri etnice, sociale, culturale si
religioase si natiuni.

Competente interculturale

Competentele interculturale sunt capacitatile necesare pentru a functiona eficient si cu respect
atunci cand interactionezi cu altii care au fundaluri, credinte si comportamente diferite. Dezvoltarea
acestor competente este esentiald pentru promovarea intelegerii reciproce si a interactiunilor reusite

in contexte diverse.

Cunostinte

« Auto-constientizare culturald: intelegerea propriului background cultural, incluzand
prejudecatile, valorile si modul in care propria cultura este perceputa de altii.

e Cunostinte despre alte culturi: Cunoasterea altor culturi si a istoriilor lor, a valorilor, stilurilor de

comunicare, credintelor si practicilor.

« Constientizare socio-lingvistica: intelegerea rolului limbii in comunicare, incluzand idiomurile,
gesturile si utilizarea specifica a limbii in diverse contexte.

« Probleme si tendinte globale: Constientizarea problemelor globale (de exemplu, migratia,
schimbarile climatice, justitia sociald) si a modului in care acestea afecteaza in mod diferit

diversele culturi.
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Abilititi

Comunicare eficienta: Capacitatea de a
comunica eficient si adecvat in contexte
culturale diverse, atat verbal cat si non-
verbal.

Ascultare activa: Ascultarea cu atentie
si cu empatie pentru a intelege pe deplin
perspectivele si experientele altora.

Adaptabilitate si flexibilitate: Capacitatea
de a-ti adapta comportamentul si metodele
de lucruin raspuns la noi contexte culturale
si grupuri diverse.

Empatie: Capacitatea de a te pune in
locul altuia si de a intelege sentimentele si
perspectivele lor.

Gandire critica: Analizarea si evaluarea
problemelor din multiple perspective
culturale fara prejudecati.

Rezolvarea problemelor: Capacitatea de
a gasi solutii in situatii in care diferentele
culturale complica un context.

Atitudini

Deschidere: Deschiderea catre experiente
noi, idei si moduri de gandire diferite de ale
tale.

Curiozitate: Un interes autentic pentru
invatarea despre alte culturi, normele lor si
modurile lor de viata.

Respect: A manifesta respect pentru
toate persoanele, indiferent de diferentele

Rabdare: Capacitatea de a avea rabdare
in procesul de invatare si de intelegere a
diferentelor culturale.

Responsabilitate: Recunoasterea
impactului actiunilor proprii in interactiunile
intercultural si asumarea responsabilitatii
pentru acestea.

Umilinta: Recunoasterea propriilor limite

culturale. in cunoasterea si intelegerea diferitelor

« Tolerantd pentru ambiguitate: Stare de culturi si disponibilitatea de a invata.
confort in situatiile necunoscute si in
incertitudini.

Principii de baza ale educatieiinterculturale

¢ Respectul pentru diversitate: Relevantd in educatia intercultural este respectful pentru
diversitatea culturald, incluzand limbile, religiile, etniile si traditiile. Se promoveaza aprecierea
bogatiei pe care perspectivele diverse o aduc unei comunitati si lumii in general.

o Echitate si incluziune: Educatia interculturald se straduieste sa creeze medii inclusive in care
toti indivizii se simt valorizati, iar background-urile lor culturale sunt vazute ca resurse.

« Dialog si intelegere: incurajarea dialogului deschis este un principiu cheie al educatiei
interculturale. Prin dialog, indivizii pot impartasi experientele si perspectivele lor, ducand la o
mai mare intelegere si empatie intre grupuri diverse.

o Reflectie critica: Aceasta abordare incurajeaza gandirea criticd despre propriile asumptii
culturale si propriile prejudecati. Reflectia critica asupra modului in care cultura influenteaza
perceptiile si interactiunile permite indivizilor sa relationeze mai constient si mai respectuos cu
ceilalti.
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FUNDAMENTELE

EDUCATIEI INTERCULTURALE

Definirea culturii, interculturalit

Cultura este un sistem complex si dinamic de
credinte, valori, norme, comportamente, traditii
si artefacte impartasite. Este transmisa din
generatie Tn generatie prin diverse forme de
comunicare, atat verbale, cat si non-verbale,
alimente, imbracaminte, traditii, muzica, art3,
literaturd etc. Cultura modeleaza identitatea
noastra, influenteaza comportamentul nostru
si ne permite sa dam sens lumii din jurul nostru.

Interculturalitatea se referd la prezenta si
interactiunea echitabild a culturilor diverse.
Educatia interculturala isi propune sa mearga
dincolo de expunerea simpla la culturi diverse;
ea urmareste sa promoveze o intelegere
si apreciere mai profunda a diferentelor
si asemandrilor culturale, promovand
comunicarea si interactiunea eficienta intre
persoane din medii culturale diverse.

Identitatea culturala este sentimentul de
apartenenta la un grup. Face parte din auto-
conceptia si autoperceptia unei persoane
si este legata de nationalitate, etnie, religie,
clasa sociala, generatie, localitate sau orice
fel de grup social care are propria cultura
distincta. In acest fel, identitatea culturals
este caracteristica atat pentru individ, cat si
pentru identitatea comuna a membrilor care
impartasesc aceeasi identitate sau educatie
culturala.

-

atii si identitatii culturale

Recunoasterea si intelegerea propriei identitati
culturale sunt crucialein educatiainterculturala.
Aceasta implica reflectarea asupra propriilor
credinte, valori si comportamente, precum
si intelegerea modului in care cultura proprie
influenteaza perceptiile si interactiunile cu
ceilalti. Aceasta auto-constientizare este primul
pas catre aprecierea identitatilor culturale ale
altora si promovarea interactiunilor empatice si
respectuoase.

Educatia interculturala este fundamentala
pentru pregatirea elevilor pentru a naviga
si prospera intr-o lume din ce Tn ce mai
interconectata si complexa. Concentrandu-
se pe intelegerea culturii si interculturalitatii,
explorand identitatea culturald, educatorii
pot echipa elevii cu cunostintele, abilitatile
si atitudinile necesare pentru interactiuni
interculturale de succes.
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STRATEGII DE PREDARE
PENTRU EDUCATIA INTERCULTURALA

Crearea unui mediu de clasa incluziv

Crearea unui mediu de clasa inclusiv este esential pentru a promova un sentiment de apartenenta
si respect intre toti elevii, indiferent de background-ul lor, abilitatile sau stilurile de invatare. O clasa
inclusiva nu doar ca adapteaza diversitatea, ci o sarbatoreste, asigurandu-se ca fiecare elev are

acces la oportunitati de invatare echitabile.

lata cateva idei pentru crearea unei clase mai incluzive.

1.1ntalniriincluzive de dimineat: incepeti ziua
cu o Intalnire de dimineata in care fiecare elev
sa aiba ocazia sa impartaseasca ceva sau sa
faca parte dintr-o activitate de grup. Aceasta
rutind ajuta la construirea unei comunitati
puternice si incluzive in care fiecare elev se
simte valorizat.

2. Activitati colaborative in grup: Organizati
regulat elevii in grupuri diverse pentru proiecte
si activitati de invatare. Acest lucru incurajeaza
colaborarea, comunicarea si aprecierea pentru
diferite perspective si puncte forte.

3. Predare raportata la cultura: Integrati
referintele culturale ale elevilor inh toate
aspectele invatarii. Aceasta metoda face ca
curriculumul sa fie mai relevant pentru viata
elevilor diversi si incurajeaza respectul si
aprecierea pentru diferentele culturale.

4.Mobilierdeclasasiscaunemultifunctionale:
Aranjati clasa pentru a se adapta la diverse
preferinte si nevoi de Tnvatare. Acest lucru ar
putea include zone pentru lucru in grup, pentru
lucru individual linistit si optiuni de scaune
confortabile pentru a oferi elevilor un control
asupra mediului lor de invatare.

5. Sistem de suport intre colegi: incurajati o
cultura in clasa in care elevii sa se ajute unii
pe altii prin tutorat intre colegi, sisteme de
prietenie si invatare colaborativd. Aceasta
promoveaza un sentiment de comunitate si
respect reciproc.

Prin implementarea sistematicd a acestor
strategii, educatorii pot crea un mediu de
invatare cu adevarat inclusiv. Un astfel
de mediu nu numai cd sustine succesul
academic al tuturor elevilor, ci si promoveaza
o cultura scolara care valorizeaza diversitatea,
promoveaza intelegerea siincurajeaza empatia
si respectul intre elevi si personalul scolar.
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Pedagogii interactive

Pedagogiile interactive pentru educatia
interculturala sunt concepute pentru a angaja
elevii activ in procesul de invatare, promovand
o intelegere profundd, empatie si abilitati
necesare pentru navigarea in expresiile
culturale diverse. Aceste pedagogii pun
accentul pe invatarea experientiald, gandirea
criticd si practica reflexivda, avand ca scop
pregatirea elevilor sa prospere intr-o lume
globalizata. latd cateva pedagogii interactive
eficiente pentru educatia interculturala:

Proiecte colaborative
cu parteneri internationali

Utilizand tehnologia pentru a conecta clasele
dinintreagalume, elevii pot colabora la proiecte
cu colegi din diferite medii culturale. Aceste
proiecte ar putea fi concentrate pe probleme
globale comune, schimb cultural sau initiative
de cercetare comuna, incurajand dialogul si
colaborarea interculturala.

Experiente de imersiune culturala

Fie prin realitate virtuala, fie prin excursii reale,
experientele de imersiune culturalda permit
elevilor sa “intre in pielea” oamenilor din diferite
culturi. Acest lucru ar putea include tururi
virtuale ale siturilor istorice, participarea la
festivaluri culturale sau experiente de invatare

a limbilor in mod imersiv.

Povestiri interactive
si harative digitale

Utilizand instrumente digitale, elevii pot crea
sau participa la proiecte de povestire care
exploreaza identitatile culturale, traditiile
si experientele. Aceasta ar putea implica
platforme de povestire digitala, podcasturi sau
proiecte video care permit expresii ale elevilor
cu privire la povesti personale si comunitare.
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Dezbateri privind problemele
globale si culturale

Organizarea dezbaterilor pe teme relevante
pentru diferite culturi si probleme globale
stimuleaza gandirea critica si ajuta elevii sa
inteleaga si sa articuleze perspective diverse.
Aceastd pedagogie incurajeaza implicarea
activd in probleme complexe, imbunatatind
capacitatea elevilor de aargumenta respectuos
si constructiv.

Cercuri de dialog intercultural

Grupurile mici de discutie ghidate pot facilita
schimburi semnificative despre normele
culturale, valorile si experientele. Aceste
cercuri de dialog promoveaza ascultarea
activa, respectul reciproc si o intelegere mai
profunda a diversitatii si a lucrurilor comune
intre culturi.

Proiecte de invatare prin serviciu
in folosul comunitatii

invitarea in folosul comunitatii, care implicd
lucrul cu comunitati diverse, poate oferi
experiente practice cu diversitate culturala si
responsabilitate sociala. Prin aceste proiecte,
elevii pot aplica invatarea interculturald in
contexte reale, reflectand asupra experientelor
lor pentru a obtine perspective in dinamica
culturala si echitatea sociala.

Literatura multiculturala

Literatura multiculturala ii introduce pe elevi in
vietile, culturile, istoriile si povestile oamenilor
din medii diverse. Prezentdnd naratiuni
dincolo de cultura dominantd, ea extinde
intelegerea elevilor despre lume, promovand
0 mai mare constientizare si apreciere pentru
diversitatea culturalda. Aceastd expunere
ajuta la demistificarea ‘celuilalt’, reducand
stereotipurile si prejudecatile. Cercurile de
literatura incurajeaza discutia, analiza critica si
empatia, pe masura ce elevii exploreaza temele,
setarile si personajele textelor multiculturale.




Activitati interactive bazate pe arta si muzica

Integrarea artei si a muzicii din diferite culturiin curriculum prin ateliere sau proiecte interactive poate
fi un instrument puternic pentru explorarea si sarbatorirea diversitatii culturale. Aceste activitati pot
include expozitii de arta, spectacole muzicale, ateliere de dans si arta, oferind experiente bogat-
senzoriale ale expresiilor culturale.

Exemple de planuri de lectie

Dezvoltarea identitatii

intelegerea propriului proces de dezvoltare a identittii este fundamental3 pentru a te angaja intr-o
lume diversa, deoarece ajuta persoana sa inteleaga aspectele care alcatuiesc propria identitate
si cum acea identitate influenteaza modul in care se comporta, comunica si intelege lumea. Doar
atunci cand o persoana isi da seama si apreciaza complexitatea propriei identitati poate incepe sa
dezvolte empatia, compasiunea si abilitatile de ascultare activa care ii vor permite sa realizeze si sa
aprecieze pe deplin identitatea unei alte persoane. Setul de planuri de lectie de mai jos lucreaza cu
elevii de diferite varste pentru a intelege ca propria lor identitate este alcatuita din mai multi factori,
inclusiv fondul lor cultural, familiile lor, cum arata, ce le place sa faca, cu cine se identifica, fondul lor
religios/traditional, etc.

|dentitate: Ce ma face pe mine sa fiu eu?
Si ce te face pe tine sa fii tu?

Mai jos sunt patruplanuri de lectie, cate unul pentru fiecare grupa de varsta, concentrandu-se pe
dezvoltarea identitatii. Fiecare dintre planur iofera:

« Un cadru de lectie urmand Planul de Lectie de intelegere prin Design* care oferd educatorilor
intelegerea durabild (afirmatii care rezuma idei importante si procese centrale care sunt
fundamentale pentru o disciplind si au valoare durabild dincolo de sala de clasa) si intrebari
esentiale (intrebari deschise care revin natural, ele permit elevilor sa le atribuie un sensin loc sa
le primeasca doar), urmate de:

o Competente (cunostinte, abilitati, atitudini)
« Sarcini de performanta (sarcina pe care educatorul o va folosi pentru a evalua invatarea elevilor)
o Activitati de Tnvatare care descriuplanul de invatare

Odata ce educatorul a citit planul pentru grupa de varsta selectata, el/ea/acestia pot decide asupra
domeniului, adancimii si lungimii invatarii.

*Intelegerea prin design (IPD/UBD) ajuté elevii s& aplice ceea ce invat4 intr-un curs in lumea real3,
ceea ce adanceste siimbogateste experient alor de invatare. UBD se bazeaza pe principiul designului
invers si pe cele trei etape ale sale. Prima etapa este cea in care instructorii identificd rezultatele
dorite: ce competente ar trebui sa stdpaneasca elevii? A doua etapa este pentru determinarea
evidentei acceptabile: care sunt indicatorii care aratd ca elevii au atins rezultatele dorite? Etapa
finald este pentru planificarea experientelor de invatare: ce activitati vor ajuta elevii sa stapaneasca
competentele specifice identificate?
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Educatie timpurie (4-6 ani)

Aceasta lectie poate fi realizata in intregime sau prin parti mai mici. Pentru aceasta grupa de vérsta
este foarte important sa nu li se ceara elevilor sa participe la o activitate (in special sa stea jos)
mai mult de 15 minute odata. Se recomanda ca intreagaactivitatesa fie finalizataintreisesiuni de 15
minutefiecare.

Obiective de invatare

» Elevii vor recunoaste si vor numi caracteristicile distincte ale propriei lor familii

o Elevii vor intelege ca fiecare familie este diferita si poate include diferente in cine locuieste in
casa lor, cate persoane sunt in familia lor, ce limbi vorbesc, unde s-au nascut, daca au animale
de companie, etc.

« Elevii vor invata sa arate respect atunci cand impartasesc ei insisi sau colegii detalii despre
familiile lor

« Elevii vorinvata sa isi arate curiozitatea, prin a pune intrebari despre familiile fiecaruia.

intelesuri durabile Elevii vor intelege ca...

o Fiecare are o familie si o cultura unica.

« Intelegerea si respectarea familiilor diverse este esentiald pentru a avea un mediu plécut si
primitor in clasa.

Intrebari esentiale

o Ce alcatuieste o familie?
e Cum va ajuta familia sa fiti cine sunteti?

o Cum ne afecteaza familiile si viata familiald modulin care ne vedem pe noiinsine siinteractionam
cu ceilalti?

Competente Elevii vor sti...

e Conceptia unei familii poate fi diversa
e Cum saimpartaseasca informatii despre familia lor.
e Cum sa puna intrebari despre familia altcuiva.

Elevii vor putea...

e Sa descrie propria lor familie (persoanele din casa lor, numele, limbile, mancarea preferats3,
animalele de companie, etc.)

e Sapunaintrebari colegilor despre familiile lor
o Sa arate respect pentru familiile altora prin cuvintele si actiunile lor.
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Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

e Auto-constientizare
e Curiozitate
¢ Respect

SARCINI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor pe masura ce se angajeaza si completeaza aceste sarcini, educatorul va
putea determina modul in care se dezvolta cunostintele, abilitatile si atitudinile mentionate mai sus.

o Expozitie si prezentare a fotografiei de familie: elevii vor aduce o fotografie de familie pentru a fi
expusa si vor povesti despre familiile lor (numele lor, relatia cu copilul, limba vorbita acasa, locul
nasterii, daca au animale de companie)

« Discutie in clasa: elevii participa la o discutie in care isi pun intrebari unii altora pe baza a ceea
ce au auzit. Modelati si indrumati elevii sa puna Tntrebari precum: cine locuieste in casa ta? Ai
animale de companie? Cum se numesc membrii familiei tale? Ce méancare le place sa manance
familiei tale? Ce jocuri le place familiei tale sa joace?

ACTIVITATI DE TNVZ\',I'ARE
Introducere in identitate

o Expuneti si cititi intrebarile esentiale (5 min)

« Incepeti cu o poveste sau o carte cu imagini care exploreaza tema familiei. Discutati principalele
teme ale povestii si cum se leags acestea de viata propriilor elevi. incepeti s& introduceti tipurile
de intrebari pe care doriti ca elevii sa invete sa le puna: cine este in familia acestei persoane? De
unde sunt? Au animale de companie? Ce le place sa faca? (10 min)

Activitate

o Partajarea unei fotografii de familie: Copiii aduc o fotografie de familie si impartasesc povesti
despre persoanele din fotografie, cine sunt ei, numele lor, poate varsta lor, animalele de companie,
activitatile preferate/mancarea preferata. Fotografiile sunt expuse ca intr-un muzeu in clasa. (15
min)

Discutii

e Cum te simti cand te uiti la fotografia familiei tale? Dar la fotografiile familiilor altor persoane?
o Ce vezica este la fel cand te uiti la fotografii? Ce vezi ca arata diferit in fotografii? (15 min in total)
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Scoala primara (7-10 ani)

Aceastéinvitare poate firealizata inintregime sauin partimaimici.in functie de alegerea educatorului,
se estimeaza ca, daca toate activitatile sunt completate, vor fi necesare trei ore de clasa de céate 45
de minute fiecare.

Obiective de invatare

« Elevii vorintelege ca identitatea este complexa si include preferintele personale, fondul cultural
si experientele si ca se dezvolta in timp.

« Elevii vor recunoaste importanta respectarii propriei identitati si a altora.

intelesuri durabile Elevii vor intelege ca...

e Fiecare are o identitate unica modelata de diferiti factori, inclusiv familie, cultura, interese si
experiente.

« Intelegerea sirespectarea identitatilor diverse sunt esentiale pentru interactiuni sénitoase intr-o
societate multiculturala.

intrebari esentiale

e Ceanume te face cine esti?

e Cum ne afecteaza identitatile modul in care ne vedem pe noi insine si interactionam cu ceilalti?
o Cumisi modeleaza identitatile noastre viziunea asupra lumii?

o De ce este important sa respectam si sa sarbatorim identitati diferite?

Competente Elevii vor sti...

« Conceptia identitatii si factorii care contribuie la aceasta.
o Cum sa articuleze aspectele propriei identitati.
« Cum sa analizeze caracteristicile si identitatea din povesti atat fictive, cat si reale.

Elevii vor avea abilitatile sa...

o Descrie propria lor identitate si factorii care o influenteaza.

o Analizeze si extraga informatii despre identitate dintr-o poveste.

o Descrie identitatea altcuiva pe baza unei povesti/unui text.

o Arate respect pentru identitatea altora prin cuvintele si actiunile lor.

Manual de educatie interculturala 19




Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

¢ Mentalitate deschisa e Respect

e Empatie e Gandire critica

o Auto-constientizare * Responsabilitate

e Curiozitate e Sensibilitate culturala

SARCINI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor pe masura ce se angajeaza sa completeze aceste sarcini, educatorul va
putea determina modul in care se dezvolta cunostintele, abilitatile si atitudinile mentionate mai sus.

o Povestire: Elevii scriu povesti scurte sau benzi desenate care descriu o zi din viata lor

o Creare si prezentare de flori ale identitatii: Elevii creeaza flori ale identitatii pentru a identifica
categoriile de identitate ale unui coleg de clasa dintr-un text scris. Ei prezinta florile si apoi
analizeaza toate florile elevilor si discuta similitudinile si diferentele care apar in cadrul clasei.

ACTIVITIT\',I'I DE TNVATARE
Introducere in identitate

e Revizuireaintrebarilor esentiale, permiteti elevilor s ihceapa sa le raspunda daca sunt “captivati”
de intrebari. (10 min)

« TIncepeti cu o povestire sau o carte cu imagini care exploreazi tema identitatii. Discutati
principalele teme ale povestii si cum se leaga acestea de viata propriilor elevi. Creati o floare
a identitatii in clasa despre personajul principal. Atrageti atentia asupra diferitelor informatii pe
care le aduna despre personaj (cum arata, ce le place/nu le place, ce fac, cum se comporta,
hobby-uri, familie, etc). Puneti intrebarea: exista o categorie de lucruri care ne fac cine suntem
pe care nu am vazut-o in aceasta carte? Faceti o lista. (35 min)
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Fotbal,
gimnastica,
basketball

Roman3,

Franceza

Par si
Rap, Hip-Hop ochi maro,
par cret

Timid3,
inteligenta,
cuminte

Feta,

varza umpluta

Activitati

« Povestire cu tema “Paseste in pantofii mei”: Elevii scriu povesti scurte sau deseneaza benzi
desenate despre o zi tipica din viata lor, evidentiind detalii si aspecte unice despre ei insisi.
Fiecare ar trebui sa adauge un desen sau o fotografie la poveste/banda desenata. Elevii isi
schimba povestile cu un alt coleg de clasa si creeaza prima schita a florii identitatii autorului. (45
min)

» Flori ale identitatii: Folosind exemplul din introducere si lista de categorii, elevii Tsi fac fiecare o
floare a identitatii bazata pe poveste/banda desenata si imaginea pe care o citesc. Apoi ii dau
autorului floarea identitatii lor. Autorul revizuieste floarea si, In alta culoare, adauga ceea ce crede
ca lipseste, de exemplu, categorii=petale, detalii precum trasaturi (cum sunt ei), hobby-uri, fond
cultural si limbi vorbite. Apoi, se va expune gradina de flori in clasa si se va cere fiecarui elev sa
se prezinte. Cereti elevilor sa priveasca toate florile si sa observe diferentele si similaritatile in
cadrul clasei. (45 min)

Discutii

e Cum a comunicat povestea ta, cititorului, despre identitatea ta? Ce ai fi facut diferit daca ai putea
scrie din nou povestea ta?

e Cum fac lucrurile pe care le faci parte din cine esti? (gandeste-te la hobby-urile si interesele tale)
o Ce aiinvatat despre colegii tai, fie ca indivizi sau ca grup, vazéand florile identitatii tuturor?
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Clasele mijlocii (11-13 ani)

Aceasts lectie poate fi realizat4 in intregime sau in p&rti mai mici. In functie de alegerea educatorului,
se estimeaza ca, daca toate activitatile sunt completate, vor fi necesare doua ore de clasa de céte
45 de minute fiecare.

Obiective de invatare

o Elevii vor intelege ca identitatea este complexa si include preferintele personale, fondul cultural
si experientele, si se dezvolta in timp.

« Elevii vor recunoaste importanta respectarii propriei identitati si a altora.

intelesuri durabile Elevii vor intelege ca...

o Fiecare are o identitate unica modelata de diferiti factori, inclusiv familie, cultura, interese si
experiente.

« Intelegerea sirespectarea identitatilor diverse sunt esentiale pentru interactiuni sénitoase intr-o
societate multiculturala.

intrebari esentiale

o Ceteface ceea ce esti?

o Cum ne afecteaza identitatile modul in care ne vedem pe noi insine si interactionam cu ceilalti?
e Cum ne modeleaza identitatile noastre viziunea asupra lumii?

o De ce este important sa respectam si sa sarbatorim identitati diferite?

e Cum ne afecteaza cultura dominanta pe noi si pe ceilalti?

Competente Elevii vor sti...

o Conceptia identitatii si factorii care contribuie la aceasta.

e Cum sa articuleze aspectele propriei lor identitati.

o Conceptia de cultura dominanta.

e Cum sa articuleze modul in care cultura dominanta ii afecteaza pe ei si pe ceilalti.
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Elevii vor avea abilitatea sa...

o Descrie propria lor identitate si factorii care o influenteaza.
o Arate respect pentru identitatea altora prin cuvintele si actiunile lor.

« Analizeze arcul personajelor si propria lor viata si sa identifice punctele majore de inflexiune care
au afectat dezvoltarea identitatii

o Descrie conceptul de cultura dominanta
« lain considerare relatia dintre media si cultura dominanta.
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Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

¢ Mentalitate deschisa e Respect

e Empatie e Gandire critica

e Auto-constientizare * Responsabilitate

e Curiozitate e Sensibilitate culturala

SARCINI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor in timp ce se angajeaza sa completeaza aceste sarcini, educatorul va putea
determina modul in care se dezvolta cunostintele, abilitatile si atitudinile mentionate mai sus.

o Cercetare si prezentare despre Media si Identitate: elevii analizeaza si prezinta identitatea unui
personaj dintr-o carte sau emisiune TV. Ei analizeaza reprezentarea media si impactul acesteia
asupra lor.

o Expozitie de Artefacte: elevii aleg cu atentie ce artefacte de familie/culturale sa prezinte ca
reflectie a propriei lor identitati.

ACTIVITATI DE INVATARE
Introducere in identitate: (15 minute)

Incepeti o discutie intreband elevii urmatoarele

¢ Ce este cultura dominanta?

o Cinedecide ce este frumos in media, sicum ar putea fiinfluentat acest lucru de cultura dominanta
intr-o societate?

e Cum arata filmele, emisiunile TV si reclamele ceea ce este considerat frumos?
e Credeti ca aceste standarde sunt aceleasi in intreaga lume?
« Impreuna, faceti o list4 cu personajele lor favorite din crti, filme, emisiuni TV.

nu stie
are o putere si-a ranit cum sa-si

este singuratica ii este frica N
secreta sora controleze

puterile
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Activitati

1. Identitate si Media: (A - 20/35 min) Alegeti un personaj dintr-o carte sau emisiune TV populara.
Analizati personajul in ceea ce priveste identitatea lor (de exemplu, gen, etnie, interese, trasaturi,
limbi, muzica, sarbatori) ca o clasa. Utilizati metoda omizii pentru a vizualiza gandirea si rationamentul
elevilor pe masura ce reflecta profund asupra identitatii si modului in care aceasta este formata. Ca
o clasa, creati mai multe omizi pentru un personaj; fiecare cap al omizii reprezinta o categorie de
identitate.

Exemplu: Personajul Elsa din Frozen, Caracteristicile identitatii: personalitate= este o singuratica,
speriata; aspect= piele si par palid, ochi albastri, subtire; interese= zapada si gheata, mentinerea
sigurantei persoanelor este singuratica/ii este frica/are o putere secretd/si-a ranit sora/nu stie cum
sa-si controleze puterile.

(B - 45 min) impértiti elevii in grupuri mici, iar acestia aleg un personaj si repeté exercitiul independent
ca grup si le prezinta clasei. Impreund, clasa observa si discuta ce observa cand se uita la toate
omizile.

o Ce observa elevii despre personajele pe care au ales sa le analizeze? Exista teme pe care le
impartasesc in ceea ce priveste identitatea lor? Ce, daca este ceva, he spune aceasta despre
media la care suntem expusi?

e Cum impacteaza reprezentarea media modul in care ne percepem pe noi insine, identitatea
noastra si cultura noastra familiala?

2. Expozitie de Artefacte Culturale: (C - 45 min) Elevii aduc un obiect din casele lor care reprezinta
un aspect al identitatii lor culturale, ei aduna informatii de acasa despre artefact, istoria acestuia si
cum a ajuns in familia lor). inapoi la scoal3, fiecare elev creeazd o omida personalé conectandu-si
artefactul (toate informatiile pe care le-au adunat) la identitatea lor.

Ex. Samovar de ceai — Sunt un/o cantaret/ata samovarul de ceai al bunicii/este o fotografie cu ea
stand cu bunica si band ceai/arata ca si mine/era o cantareata/iubesc sa céant si sunt o cantareata

Afisati omizile 1anga fiecare artefact si creati un fel de “plimbare prin muzeu”.

este o fotografie iubesc
samovarul de cueastandcu arata ca erao sa cant si
ceai al bunicii bunica si band si mine cantareata sunto
ceai cantareata
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intrebari de discutie

o Ganditi-va la omizile personajelor media si la ceea ce ati observat: sunt identitatile voastre
reflectate/reprezentate de media si de cultura dominanta?

o De cecred sau de ce nu cred ca este asa? Cum se simt in legatura cu asta?
« Mediareprezinta diversitatea pe care o vedeti in scoald, comunitate, societate?
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Liceu (14-18 ani)

Acest proces de invatare poate fi realizat in intregime sau in portiuni mai mici. In functie de alegerea
educatorului, se estimeaza ca daca toate activitatile sunt completate, vor fi necesare trei clase de
45 de minute.

Rezultatele invatarii

« Elevii vor intelege ca identitatea este multifacetata si include preferintele personale, fondul
cultural si experientele individuale si ca se dezvolta in timp.

« Elevii vor recunoaste importanta respectarii propriei identitati si ale altora.

intelegeri durabile Elevii vor intelege ci...

o Fiecare persoana are o identitate unicd modelata de diferiti factori, inclusiv familie, cultur3,
interese si experiente, iar identitatea poate fi dezvoltata, slabita si intarita.

« Intelegerea sirespectarea identitatilor diverse sunt esentiale pentru interactiuni sénétoase intr-o
societate multiculturala.

« Intelegerea si aprecierea faptului ca exist3 o relatie intre identititile diverse, intre comunitéti si
societati - fiecare are un impact asupra celuilalt.

Intrebari esentiale

o Cete defineste pe tine?

o Cum afecteaza identitatile noastre modul in care ne vedem pe noiinsine si interactionam cu ceilalti?
« Cumisi modeleaza identitatile noastre perspectiva asupra lumii?

o Cum afecteaza identitatile diverse comunitatile si societatile?

o De ce este important sa respectam si sa ne bucuram de identitatile diferite?

Competente Elevii vor sti...

« Conceptul de identitate si factorii care contribuie la aceasta.

o Saidentifice punctele cheie din viata lor si sa le lege de aspecte ale dezvoltarii identitatii (punctele
tari si cele slabe).

o Cum sa articuleze aspecte ale propriei identitati.
« Cum sa articuleze modul in care comunitatea si societatea ii afecteaza pe ei si pe ceilalti.
o Cum sa articuleze modul in care identitatile lor si ale altora afecteaza comunitatea si societatea.
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Elevii vor avea abilitati sa...

o Descrie propria identitate si factorii care o influenteaza.
« Arate respect fata de identitatea altora prin cuvinte si actiuni.

o Analizeze traiectoria personajelor si a propriilor vieti si sa identifice principalele puncte de
cotitura care afecteaza dezvoltarea identitatii lor.

o Descrie modul in care comunitatile si societatea influenteaza dezvoltarea identitatii.
e Saiain considerare modul in care identitatile diverse afecteaza comunitatile si societatea.

Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

¢ O minte deschisa e Respect

e Empatie e Gandire critica

e Auto-constientizare e Responsabilitate

e Curiozitate e Sensibilitate culturala

SARCINI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor pe masura ce se implica si finalizeaza aceste sarcini, educatorul va
putea determina cum se dezvolta acestia in ceea ce priveste cunostintele, abilitatile si atitudinile
de mai sus.

o Elevii participa activ la o discutie despre identitate.

o Elevii isi cartografiaza identitatile mai intai printr-un personaj de carte, identificAnd momentele
importante din poveste care formeaza personajul si identitatea acestuia si explicand cum
evenimentul/momentul respectiv a modelat sentimentul de identitate al personajului. Elevii
creeaza apoi propria lor cronologie personala cu momentele majore din viata si descriu/explica
cum acele momente cheie au influentat sentimentul lor de identitate.

o Elevii participa la discutii in grupuri mici sau de tip “fishbowl” pentru a explora dezvoltarea identitatii.

ACTIVITI\',I'I DE TNVATARE
Introducere

Incepeti cu aceasts activitate tip “hook” pentru a-i determina pe elevi s reflecteze asupra identitatii,
mostenirii culturale si cunoasterii identitatilor si mostenirii culturale ale altora.

Dezbatere “Stand in picioare”: Organizati spatiul cu scaune pe trei parti diferite si prezentati o
afirmatie cum ar fi: “Este mai important sa intelegeti propria mostenire culturald decat sa invatati
despre altii”. in partea dreapt vor sta elevii care sunt de acord, in stanga cei care nu sunt de acord si
in mijloc cei care nu sunt siguri. Luati pe rand, de la dreapta la sténga, punctele de acord si dezacord
(elevii care stau in centru nu au voie sa comenteze). Elevii se pot muta in orice moment pe o alta
pozitie pe masura ce gandirea lor se schimba. Aceasta activitate poate dura aproximativ 10-15
minute, oferindu-le suficient timp elevilor sa exploreze diferite puncte de vedere.
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Activitati

Cartografierea identititii mele: incepeti prin a modela aceast activitate cu un personaj dintr-o
carte recent citita de clasa - creati o cronologie pentru momentele majore, experientele, cultura
si contextele care au modelat acel personaj. Odata ce toate momentele cheie sunt cartografiate,
clasa foloseste metoda de discutie tip “fishbowl” pentru a descrie si explica cum acele momente
au impactat/modelat simtul de identitate/dezvoltarea identitatii personajului. 3-4 elevi stau intr-
un cerc mic (ei conduc discutia). Alti elevi stau in jurul cercului interior si asculta. Ei se pot muta
in cerc atunci cand gasesc un moment linistit pentru a bate usor pe umarul cuiva din cerc si il
inlocuiesc. Educatorul faciliteaza conversatia oferind cerculuiinterior un moment cheie/scena din
viata personajului sifi cere cerculuiinterior sa discute cum acest moment/scena/caracteristica a
modelat simtul de identitate al personajului.

Apoi elevii creeaza harti digitale sau artistice care sa reprezinte mostenirea lor culturala si
calatoria personala, evidentiind momentele cheie care au modelat identitatea lor cu explicatii
(scrise (naratiuni, poezii, cAntece), desenate, etc.) despre cum acele momente au modelat simtul
lor de identitate. Ei pot crea harta lor sub forma de cronologie, spirald, colaj, cercuri concentrice,
orice modalitate creativa care sa-i ajute sa-si vizualizeze si sa-si explice aspectele cheie din
viata lor si cum acestea au modelat simtul lor personal de identitate. Odata ce elevii si-au creat
“hartile”, ei pot convoca o alta discutie tip “fishbowl!” sau pot tine conversatii in grupuri mici
discutand intrebarile esentiale:

o Cetedefineste pe tine?

o Cum iti afecteaza identitatea modul in care te vezi pe tine insuti si interactionezi cu ceilalti?
o Cumiti modeleaza identitatea perspectiva asupra lumii?

o Cum afost afectata identitatea ta de comunitatea si societatea ta?

o Cum afecteaza identitatile diverse comunitatile si societatile?

o De ce este important sa respecti si sa celebrezi identitatile diferite?

intrebéri pentru discutii ulterioare

Cum ne modeleaza sif/sau intaresc povestile noastre personale (povestile pe care le spunem
despre noi insine) simtul nostru de identitate personala

Cum influenteaza societatea intelegerea noastra despre propria identitate si identitatea altora?

in ce fel simti c& identitatea ta este sustinuta in cadrul familiei tale, comunitétii si societatii in
ansamblu?

Cum afecteaza identitatile diverse comunitatea sau societatea noastra si cum influenteaza
aceasta aprecierea ta a diversitatii?
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Alimentatie siimbracaminte

Alimentele si imbracamintea determina si exprima identitatea culturala. Ele sunt accesibile, usor de
inteles si adesea profund inradacinate in normele culturale, istorie, mostenire si mandrie culturala.
Lectiile de mai jos au fost dezvoltate intr-o structura in doud etape. in educatia intercultural3, este
important ca invatatorii sa identifice mai intai propria lor mostenire culturala si apoi sa se angajeze
cu mosteniri culturale diverse. Acest lucru le permite sa-si fundamenteze intelegerea fata de ceilalti,
cultivand intelegerea fata de ei insisi. Prin urmare, prima lectie ii indeamna pe elevi sa exploreze
mancarurile si imbracamintea din cultura lor, iar a doua lectie ii invita sa exploreze culturi diferite.

invatare interculturala: Explorarea imbracamintei si a mancarurilor

Mai jos se regasesc planuri de lectie, cate doua pentru fiecare grup de vérsta, axate pe identitatea
culturala cu ajutorul mancarurilor si imbracamintei. Pentru ciclul primar inferior, prima lectie 1i ajuta
pe elevi sa-si exploreze intelegerea despre mancarea si imbracamintea din cultura lor. Se incepe
prin diferentiereaintre mancarurile obisnuite/populare si cele culturale si prin invatarea de la familiile
lor despre propria lor mostenire culturald culinara si vestimentara. in a doua lectie, elevii exploreaza
mancarurile siimbracamintea altor culturi sile compara cu ale lor. Pentru ciclul primar superior, prima
lectie i va ajuta pe elevi sa exploreze si sa faca conexiuni intre propria lor imbracaminte si mancare
culturald cu geografia si clima. in a doua lectie, elevii isi vor extinde invatarea si vor explora cum
geografia si clima influenteaza dezvoltarea mancarurilor si imbracamintei culturale in alte locuri.

Fiecare dintre planuri ofera

e Un cadru care urmeaza Planul de Lectie Understanding by Design*, care ofera educatorilor
intelegeri durabile (enunturi care rezuma idei importante si procese de baza care sunt centrale
pentru o disciplind siau o valoare de durata dincolo de sala de clasa) siintrebari esentiale (intrebari
deschise care se repeta natural, ele permit elevilor sa atribuie sens in loc sa le primeasca doar;
intotdeauna expuse vizibil pe tot parcursul invatarii), urmate de:

o Competente (cunostinte, abilitati, atitudini)

e Sarcini de perfomanta (pe care educatorii o vor folosi pentru a evalua invatarea elevilor)
o Activitati de invatare care descriu planul de invatare

Odata ce educatorul a citit planul pentru grupul de véarsta selectat, acesta/aceasta poate decide
asupra scopului, profunzimii si lungimii invatarii.

« *Intelegerea prin design (UBD) ajuts elevii s& aplice ceea ce invat printr-un curs in lumea
reald, ceea ce adanceste si imbogateste experienta lor de invatare. UBD se bazeaza pe
principiul proiectarii inverse si cele trei etape ale sale. Prima etapa este cea in care instructorii
identifica rezultatele dorite: ce competente ar trebui sa domine elevii? A doua etapa este pentru
determinarea probei acceptate: care sunt indicatorii care arata ca elevii au atins rezultatele
dorite? Etapa finala este pentru planificarea experientelor de ihvatare: ce activitatiii vor ajuta pe
elevi sa domine competentele specifice identificate?
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Scoala primara (7-10 ani) #1

In aceasta lectie, elevii isi vor explora intelegerea despre mancarea si imbrécamintea din cultura lor.
Seincepe prin diferentierea intre mancarurile obisnuite/populare si cele culturale si prin invatarea de
la familiile lor despre propria lor mostenire culturala culinara si vestimentara.

Obiective de invatare

» Elevii vor explora diferenta dintre mancarurile pe care le iubesc/mananca si mancarurile care fac
parte din cultura lor.

o Elevii vorintelege importanta alimentelor si a imbracamintei traditionale in cultura in general siin
cultura lor in mod specific.

o Elevii vor recunoaste diversitatea din comunitatea clasei lor si vor aprecia originile culturale ale
colegilor.

« Elevii vor dezvolta empatie si respect pentru diferitele traditii si culturi.

intelesuri durabile

« Identitatea culturala este modelata de o varietate de factori, inclusiv alimentele, imbracamintea,
obiceiurile si traditiile.

« Explorareasiintelegerea propriei noastre mosteniri culturale ne ajutd sa apreciem si sa respectam
diferitele origini ale altora.

o Adoptarea diversitatii culturale imbogateste comunitatile noastre si promoveaza intelegerea si
acceptarea reciproca.

intrebari esentiale
(Afisati-le pe perete astfel incat sa fie vizibile pentru toata lumea)

1. Cum reprezinta alimentele siimbracamintea cultura?

2. Cum contribuie invatarea despre propria mostenire culturala prin alimentatie si imbracaminte la
intelegerea si respectarea altora?

3. De ce este important sa celebram si sa imbratisam diversitatea culturala?

Competente Elevii vor sti...

« Diferenta dintre mancarurile pe care le apreciaza si cele care fac parte din mostenirea lor
culturala.

« Exemple de alimente siimbracaminte culturale si semnificatia lor.
e Cum sa intervieveze membrii familiilor lor despre alimentatia si imbracamintea culturala.
o Despre culturile de origine ale colegilor lor.
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Elevii vor avea abilitatile sa...

o Compare si sa descrie ce alimente fac parte din cultura lor.

e Sadescrie exemple de imbracaminte culturala.

e Intervieveze membrii familiilor pentru a afla despre alimentatia siimbracamintea culturala.
o Compare si sa contrasteze alimentatia si imbracamintea culturala din cadrul clasei lor.

Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

e O minte deschisa e Respect
e Empatie e Gandire critica
o Constientizare de sine o Sensibilitate culturala

e Curiozitate

SARCINI DE PERFOMANTA

Prin observarea elevilor in timp ce se implica si completeaza aceste sarcini, educatorul va putea
determina cum se dezvolta acestia in ceea ce priveste cunostintele, abilitatile si atitudinile de mai
sus.

» Elevii vor crea o reprezentare vizuala (desen, colaj, etc.) a mancarurilor si a imbracamintei lor
traditionale preferate din propria lor mostenire culturala.

A xn
|

o Elevii “imbracd” o papusa din hartie cu propriile lor creatii reprezentand imbracamintea lor
traditionala.

« Elevii vor participa la discutii si activitati in clasa, impartasind povesti personale si experiente
legate de identitatea lor culturala.

ACTIVITI"\TI DE TNVZ\TARE
Introducere

« Afisati imagini in sala de clasa cu oameni din diferite medii culturale - ardtdnd imbracamintea si
mancarea culturala diversa.

o Invitati elevii sa se plimbe prin sald pentru a privi imaginile, iar apoi rugati-i sa se aseze langa
un set de imagini pe care le considera noi pentru ei - pe care nu cred ca le-au mai vazut inainte.

« Intrebati elevii: ce vedeti s fie diferit sau nou pentru voi?

« Facilitati o discutie despre originile culturale ale elevilor folosind imaginile. intrebati-i: dac ar fi
imagini despre fundalul vostru, ce am vedea? Elevii alcatuiesc un desen care aratd imbracamintea
si 0 mancare pe care o mananca cu familia lor. Acestia isi pot expune desenele dupa ce prezinta
ce au desenat.

o Observati daca elevii oferad alimente sau imbracaminte culturale sau daca oferd mai multe
alimente/imbracaminte “populare” sau globale.

¢ Rugati elevii sd se gandeasca la ce mananca sau poarta in casele lor pentru ocazii speciale:
sarbatori, zile de nastere, etc. Observati si aduceti-le la cunostintd daca acea méncare sau
imbracaminte este diferita fata de ce au desenat initial.
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Activitati principale
A Explorarea mancarurilor traditionale:
1. Trimiteti elevii acasa cu o foaie cu intrebari pentru a le adresa familiilor lor:

o Ce mancaruri speciale servim in casa noastra care fac parte din cultura si traditiile noastre?
e Cand servim aceste mancaruri?

o De unde vin aceste méncaruri?

o Care sunt mancarurile noastre traditionale preferate?

2. Cand elevii se intorc cu informatiile adunate, ei 1si impartdsesc mancarurile traditionale
preferate din propria lor cultura si explica de ce iubesc mancarea si cdnd o mananca.

3. Elevii deseneaza sau creeaza reprezentari vizuale ale mancarurilor traditionale preferate.
Cu ajutorul profesorului, ei observa ce asemanari ies in evidenta din clasa si ce diferente.

B. Descoperirea imbracamintei traditionale:
1. Intoarceti-va la imaginile din sala de clas si intrebati elevii:

o De ce credeti ca oamenii poarta haine diferite in diverse tari/culturi?
o Puteti sa mentionati orice imbracaminte traditionala din tara/cultura voastra?

2. Trimiteti elevii acasa cu o foaie cu intrebari pentru a le adresa familiilor lor:

e De unde provine familia noastra?

¢ Ce haine sunt traditionale de acolo?

e Avem noi haine de genul acesta?

o Céand poarta oamenii din familie haine traditionale?

e Aduceti o imagine a imbracamintei traditionale la scoala.

3. Cand elevii se intorc, ei impartasesc ceea ce au invatat cu colegii lor. Daca au o imagine cu
imbracamintea traditionald, o folosesc, daca nu, oferiti-le o imagine cuimbracamintea traditionala
dintara/regiuneain care locuiesc. Creati papusi de hartie pentru fiecare elev si oferiti-le materiale,
markere, creioane colorate, textile, etc. pentru a imbraca papusa in hainele lor traditionale.

Concluzie

1. Creati o galerie in care fiecare elev isi prezinta imaginea cu mancarea si papusa sa imbracata in
hainele traditionale in sala de clasa, intitulata “Clasa noastra”.

2. Facilitati o discutie despre asemanarile si diferentele in originile culturale ale elevilor, subliniind
importanta respectarii si aprecierii diversitatii.

3. Ajutati elevii sa se gandeasca la ce au invatat despre propriul lor fond cultural si la ce au ihvatat
despre fondurile culturale ale colegilor lor.
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Scoala primara (7-10 ani) #2

invatare interculturala:
Explorarea imbracamintei si alimentatiei in diverse culturi

in cadrul acestei lectii, elevii isi vor continua explorarea alimentatiei si a imbracamintei culturale prin
cercetarea siinvatarea despre traditiile alimentatiei siimbracamintei altor culturi.

Rezultatele invatarii

« Eleviivor dezvolta ointelegere a diversitatii culturale prin explorarea alimentatiei siimbracamintei
traditionale din diferite culturi.

» Elevii vor recunoaste si vor respecta diferentele si similitudinile culturale dintre propria cultura
si altele.

« Elevii vor demonstra empatie si apreciere pentru traditiile culturale diverse.

intelesuri durabile

» Diversitatea culturala se reflecta in alimentatia siimbracamintea diferitelor societati, contribuind
la bogatia experientelor umane.

o Explorarea si intelegerea diferentelor culturale promoveaza empatia, respectul si aprecierea
pentru perspectivele diverse.

¢ Recunoasterea similitudinilor si diferentelor dintre culturi stimuleaza constientizarea globala si
intelegerea interculturala.

intrebari esentiale

1. Cum contribuie explorarea alimentatiei si imbracamintei din alte culturi la intelegerea diversitatii
culturale?

2. Ce similitudini si diferente observam intre alimentatia si imbracamintea culturii noastre si cele ale
altora?

3. Cum putem arata respect si apreciere fata de traditiile culturale ale altora?

Competente Elevii vor sti...

e Cum sa descrie alimentatia si imbracamintea unei culturi diferite de a lor

e Cum sa utilizeze o diagrama Venn ca instrument pentru comparare si contrast
o Cum sa prezinte cu respect informatii despre o alta cultura

e Cum sa adreseze intrebari colegilor pentru a clarifica si aprofunda invatarea lor
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Elevii vor avea abilitati de...

e Cercetare a alimentatiei siimbracamintei unei culturi diferite de a lor
o Creare a unei prezentari vizuale a alimentatiei si imbracamintei altei culturi
o Realizare a unei prezentari orale explicand ceea ce au invatat

o Explicare a modului in care o diagramd Venn este utilizatd pentru a compara si contrasta
alimentatia si imbracamintea din culturi diferite

« Explorare siincercare a alimentelor/activitatilor din alte culturi, in mod respectuos
e Ascultare activa si atenta a colegilor

Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

e O minte deschisa e Respect
e Empatie e Gandire critica
o Auto-constientizare « Sensibilitate culturala

o Curiozitate

ACTIVITATI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor pe masura ce completeaza aceste activitati, educatorul va putea determina
cum isi dezvolta acestia cunostintele, abilitatile si atitudinile mentionate mai sus.

« Elevii vor cerceta alimentatia si imbracamintea unei culturi diferite de a lor.
» Elevii vor crea o expozitie vizuala a alimentatiei si a imbracamintei pe care au cercetat-o.

» Elevii vor participa la o discutie sau activitate in clasa in care isi vor impartasi descoperirile si
reflectiile cu privire la similitudinile si diferentele culturale (folosind o diagrama Venn).

ACTIVITATI DE INVATARE
Introducere:

Revedeti conceptele de alimentatie si imbracaminte culturale explorate in lectia anterioar3,
conectandu-le la o tema mai larga de explorare a altor culturi.
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Activitati principale
1. Statii de explorare culturala:

a. Infiintati diferite statii in jurul clasei, fiecare reprezentand o cultur3 diferita.

b. La fiecare statie, oferiti activitati simple legate de explorarea alimentatiei si imbracamintei
traditionale. De exemplu, la statia “japoneza”, elevii ar puteaincerca sa foloseasca bete de sushi,
sa urmareasca un videoclip despre kimono si sa guste alge; la masa “islandeza” pot atinge 1ana si
incerca ace de tricotat, pot urmari un videoclip despre pescuit/uscatul pestelui si chiar sa guste

peste uscat.
c. Permiteti elevilor sa exploreze statiile in grupuri mici, petrecénd cateva minute la fiecare statie
pentru a se angaja in activitati.

d. Facilitati o discutie in clasa si adunati gandurile si intrebarile elevilor despre fiecare statie. Ce
au observat? Ce au apreciat? Ce a fost dificil? Incurajati elevii sa impartaseasca observatiile lor
si sa puna intrebari despre culturile pe care le exploreaza.

2. Expresie creativa:

a. Fiecare elev (sau perechi/grupuri mici) alege o alta cultura cu care sa lucreze. Aceasta poate
merge mana in mana cu dorinta de a afla mai multe despre o cultura prezentata sau o cultura cu
totul noua pe care doresc sa o exploreze. Ei cerceteaza alimentatia si imbracamintea din acea
cultura (vizionand videoclipuri, gasind imagini, citind) pentru a afla mai multe despre méancare si
imbracaminte.

b. Furnizati materiale de arta cum ar fi hartie, creioane, markere si bucati de material, reviste etc.,
astfelincat elevii sa poata prezenta creativ ceea ce auinvatat despre alimentatia siimbracamintea
din acea cultura.

c. Odata ce sunt completate, adaugati toate piesele impreuna pentru a crea un mare mural/colaj
multicultural pentru a fi expus in clasa.

c. Impreuné cu elevii, observati intregul colaj si rugati-i sa reflecteze:

e Cevad?
e Cumiiface sa se simta vazandu-si colajul/muralul?
o De ce anume mai sunt curiosi, ce doresc sa afle mai mult?

d. Alegetiimpreuna o cultura pentrua o compara si contrasta cu culturalocala folosind o diagrama
Venn. Ca activitate de extensie, elevii, in grupuri, pot crea propriile lor diagrame Venn pentru a
compara si contrasta doua culturi.

d. Luatiin considerare invitatul altor clase sa vada muralul/colajul clasei si permiteti elevilor sa-si
prezinte lucrarile.
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Clasele superioare (10-14 ani) #1

Explorarea Educatiei Interculturale prin propria Alimentatie,
Imbracaminte, Geografie si Clima

Rezultatele invatarii

Elevii vor explora conexiunea dintre propria lor identitate culturald, geografie si clima prin prisma
alimentatiei si imbracamintei traditionale.

Elevii vor recunoaste influenta geografiei si a climei asupra productiei alimentare, traditiilor
culinare si alegerea imbracamintei in cadrul culturii lor.

Elevii vor dezvolta o intelegere mai profunda a diversitatii culturale si a interactiunii dintre factorii
de mediu si practicile culturale.

intelesuri durabile

Geografia si clima joaca un rol semnificativ in modelarea alimentatiei siimbracamintei din diferite
culturi, influenténd practicile agricole, traditiile culinare si materialele de imbracaminte.

intelegerea legéturii dintre geografie, climi si identitatea culturald imbogateste aprecierea si
respectul pentru practicile si traditiile culturale diverse.

Factorii de mediu contribuie la bogatia diversitatii culturale, evidentiind interconectarea
societatilor umane si a mediului lor natural.

Intrebari esentiale

1. Care sunt conexiunile dintre propria noastra identitate culturala, geografie si clima?
2. Cum influenteaza geografia si clima alimentatia si imbracamintea din diferite culturi?
3. De ce este important sa intelegem relatia dintre factorii de mediu si practicile culturale?

Competente Elevii vor sti...

Geografia si clima regiunii/culturii lor

Cum au influentat geografia si clima practicile agricole

Cum au influentat geografia si clima alimentatia si imbracamintea in cadrul culturii lor
Cum unul dintre alimentele culturale este legat de geografia si clima regiunii

Cum sa utilizeze o omida pentru a-si vizualiza rationamentul
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Elevii vor avea abilitatea sa...

« Discerne diferentele de clima si geografie din intreaga lume
« Inteleagé variabilele cauzale care au condus la alimentatia cultural3
o Explice efectele cauzale ale geografiei si climei asupra alimentatiei siimbracamintei culturii lor

o Cerceteze si sa prezinte modul in care caracteristicile geografice, conditiile climatice si practicile
agricole au condus la aceasta alimentatie/imbracaminte.

« Creeze o prezentare multimedia pentru a impartasi descoperirile lor.

Elevii vor dezvolta urmatoarele atitudini

¢ Minte deschisa e Respect

e Empatie e Gandire critica

e Auto-constientizare e Responsabilitate

e Curiozitate e Sensibilitate culturala

ACTIVITATI DE PERFORMANTA

Prin observarea elevilor pe masura ce se angajeaza si completeaza aceste activitati, educatorul va
putea determina cum isi dezvolta acestia cunostintele, abilitatile si atitudinile mentionate mai sus.

o Elevii vor crea o prezentare multimedia (de exemplu, video, podcast, animatie) explorand si
prezentand rationamentul lor despre legatura dintre alimentatia si imbracamintea culturala si
geografia si clima regiunii lor.

« Elevii vor participa la o discutie si reflectie in clasa, analizdnd impactul geografiei si al climei
asupra practicilor si traditiilor culturale.

ACTIVITATI DE INVATARE

Introducere (45 min)

1. Prezentatiintrebarile esentiale pentru a stimula gandirea elevilor si a ghida explorarea interactiunii
dintre geografie, clima, alimentatie si imbracaminte Tn cadrul propriei lor culturi. Oferiti-le timp sa
discute oricare dintre intrebarile care ii “captiveaza”.

2. Afisati o harta a lumii pentruintreaga clasa si deschideti o conversatie cerand elevilor sa reflecteze
la alimentatia si imbracamintea din diferite regiuni ale lumii. Ghidati-i sa ia in considerare geografia
si clima, subliniind influenta lor asupra societatilor umane si a practicilor culturale. Care sunt unele
modele generale pe care le pot identifica deja?

3. Afisati o harta a regiunii in care locuiesc elevii, discutati despre geografie (teren si frontiere) si
clima generala. Ajutati-i pe elevi sa gadndeasca cum toti acesti factori afecteaza productia alimentara
si alegerile de imbracaminte.
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Activitati principale

Impactul Geografiei si al Climei Asupra Alimentatiei -
Cercetare (2 lectii de 45 de minute)

1. Discutati cu elevii influenta geografiei si a climei asupra productiei alimentare, disponibilitatii si
traditiilor culinare.

2. in perechi sau grupuri mici, elevii cerceteaza si prezintd un exemplu de aliment traditional din
propria lor cultura. Cercetarea ar trebui sa exploreze cum caracteristicile geografice, conditiile
climatice si practicile agricole au condus la acest aliment specific. Elevii creeaza o carte digitala/
benzi desenate, un podcast sau un videoclip pentru a arata relatia dintre geografie si clima si
alimentele pe care le-au cercetat.

3. Creati o prezentare digitala finala la nivel de clasa care sa prezinte toate produsele de cercetare
create de elevi.

Impactul geografiei si al climei asupra imbracamintei

1. Discutati cu elevii influenta geografiei si a climei asupra materialelor, stilurilor si traditiilor
vestimentare.

2. Elevii (individual sau n perechi) cerceteaza si prezinta exemple de imbracaminte traditionala din
propria lor culturd, explicand cum factorii geografici si conditiile climatice influenteaza alegerile
si designul imbracamintei. Elevii aleg un singur element de imbracaminte (pantofi, palarii/caciuli,
imbracaminte interioard/exterioara sau orice altceva); ei cerceteaza istoria acestuia, din ce este
facut, ce procese s-au folosit traditional si cum a aparut in relatie cu geografia si clima. Elevii folosesc
metoda omizii pentru a-si vizualiza cercetarea si rationamentul - contextul si evenimentele care au
condus la crearea piesei de imbracaminte.

3. Elevii folosesc omida lor de cercetare pentru a crea reprezentari vizuale (de exemplu, desene,
postere, textile, papusi etc.) sau expozitii de moda care ilustreaza legatura dintre imbracamintea lor
culturala si regiunea geografica/climatica pe care o reflecta, alaturi de omida lor.

4. Elevii isi prezinta reprezentarile vizuale in fata clasei.

Tricotarea
Palarie este iefting,

Lana Deja crescand
respinge oi, a observat
umezeala proprietatea

lanii

Lana este buna
pentru climatul
rece si umed

de lana realizata
tricotata cu unelte
simple

Concluzie:

1. Adunati elevii pentru a-siimpartasi prezentarile multimedia si reflectiile personale despre influenta
geografiei si a climei asupra propriei lor alimentatii siimbracamintei culturale.

e Ce noi perspective au descoperit?
o Ceintrebari noi au pentru propria lor cercetare sau cercetarea altora?
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Clasele superioare (10-14 ani) #2

Explorarea Educatiei Interculturale prin Alimentatie,

Imbracaminte, Geografie si Clima

Obiective de invatare

e Elevii vor explora conexiunea dintre
identitatea culturala a altora, geografie
si clima prin prisma alimentatiei si
imbracamintei traditionale.

« Elevii vor recunoaste influenta geografiei si
a climatului asupra productiei alimentare,
traditiilor culinare si alegerilor vestimentare
in timp ce exploreaza alte culturi.

o Eleviivordezvoltaointelegere maiprofunda
adiversitatii culturale siainteractiunii dintre
factorii de mediu si practicile culturale.

intelegere durabila

o Geografia si clima joaca un rol semnificativ
in modelarea alimentatiei si imbracamintei
diferitelor culturi, influentdnd practicile
agricole, traditiile culinare si materialele
vestimentare

« Intelegerea conexiunii dintre geografie,
clima si identitatea culturala imbunatateste
aprecierea si respectul pentru practicile si
traditiile culturale diverse

o Factorii de mediu contribuie la bogatia
diversitatii culturale, evidentiind
interconexiunea dintre societatile umane si
mediul lor natural.

intrebari esentiale

1. Care sunt conexiunile dintre identitatea
noastra culturald, geografie si clima?

2. Cum influenteazd geografia si clima
alimentatia si imbracamintea diferitelor culturi?

3. De ce este important sa intelegem relatia
dintre factorii de mediu si practicile culturale?

Competente

Elevii vor dezvolta
urmatoarele atitudini

e Minte deschisa

e Empatie

e Auto-constientizare

e Curiozitate

¢ Respect

e Gandire critica

e Responsabilitate

e Sensibilitate culturala

SARCINI DE PERFORMANTA

Observand elevii in timp ce se implica si
finalizeaza aceste sarcini, educatorul va putea
determina modul in care acestia isi dezvolta
cunostintele, abilitatile si atitudinile de mai sus.

o Elevii creeaza un festival alimentar si un
spectacol de moda ,claymation” care
prezinta cunostintele lor despre alimentatia
si imbracamintea culturalda a unei culturi
diferite de a lor.

o Elevii vor participa la o discutie si reflectie
in clasa, analizdnd impactul geografiei
si al climei asupra practicilor si traditiilor
culturale.
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ACTIVITATI DE INVATARE

Introducere (30-45 min)

« TIncepeti cu o conversatie ticuti. Cu aceastd metoda, elevii se angajeaza intr-o conversatie
tacuta, fara sa vorbeasca. In schimb, elevii raspund in scris la ceva scris pe tabla sau pe o foaie
foarte mare de hértie. Puneti acest citat pe tabla: “Un popor fara cunostinte despre propria lor
istorie, origine si cultura este ca un copac fara radacini.” (Marcus Garvey, activist jamaican) sau
“O branza merita la fel de mult sa fie pastrata ca si o cladire din secolul al XVI-lea.” (Carlo Petrini,
autor si activist italian).

o Oferiti elevilor markere si in tacere i invitati sa: fie de acord, sa nu fie de acord, sa puna o
intrebare. Odata ce au avut timp sa raspunda (aproximativ 10 minute); li invitati sa raspunda, sa
fie de acord, sa nu fie de acord, sa puna intrebari despre ceea ce este scris si apoi sa raspunda
la intrebari. (10 minute)

o Odata ce conversatia este completa, rugati elevii sa se adune si sa citeasca tot ce este pe hartie/
tabla si sa raspunda la intrebari:

o Cevedeti?
e Ce conexiuni sau teme exista?
o Ce esti curios sa afli?

Activitati principale: (3-4 sesiuni de 45 de minute)

Dupa ce au explorat conexiunile dintre geografie si climad cu alimentatia si imbracamintea lor
culturala, este timpul sa inceapa sa exploreze modul in care geografia si clima influenteaza si se
leaga de alimentatia si imbracamintea altor culturi.

« In grupuri mici, elevii aleg o cultura diferiti de a lor, despre care sunt curiosi si doresc s3 afle
mai multe. in aceste grupuri, ei incep o cercetare general4 a alimentatiei si imbracamintei acelei
culturi. Dupa cercetarea initiald, grupul alege un articol vestimentar si un fel de mancare pentru
a explora in continuare. Asa cum au facut in lectia anterioara, elevii cerceteaza modul in care
geografia si clima au influentat practicile agricole si cum anume a aparut acel aliment si articol
vestimentar specific. (1-2 sesiuni de 45 de minute)

e« Odata ce elevii au finalizat cercetarea lor, vor incepe sa creeze reprezentari din lut ale
alimentelor si imbracamintei pe care le-au cercetat si scriu un scenariu care descrie alimentatia
si iImbracamintea, locul de unde provin, clima si geografia acestuia si cum acestea au condus la
aceasta alimentatie si imbracaminte. Elevii creeaza un videoclip de tip claymation/stop-motion
ca un festival culinar si apoi ca un spectacol de moda. Aici gasiti un videoclip simplu care va
arata cum sa procedati. De asemenea, exista aplicatii pentru telefoane si un chromebook de
utilizat pentru acest proiect. Elevii decid cum vor crea filmul lor, stabilesc festivalul si definesc
podiumul. Apoi, fiecare grup va crea partea lor din videoclip (miscare si scenariu) si odata ce
toate videoclipurile sunt filmate, acestea pot fi unite intr-un videoclip mai lung. Daca nu exista
acces latehnologie, elevii pot crea o simulare in timp real a unui festival culinar si a unui spectacol
de moda, folosindu-si creatiile din lut si miscandu-le singuri. Luati in considerare invitarea altor
clase sa vizualizeze spectacolul de moda si sa participe la festivalul culinar. Fiecare grup de elevi
primeste ocazia sa-si prezinte creatia din lut si sa citeasca/sa interpreteze scenariul lor scris.
(1-2 sesiuni de 45 de minute).
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