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REFERAT 

al proiectului de hotărâre privind aprobarea majorării alocației de hrană pentru beneficiarii 

serviciilor sociale rezidențiale copii, tineri, cupluri mamă-copil, victime ale violenței 

domestice, persoane adulte cu dizabilități și vârstnice din structura Direcţiei Generale de 

Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Timiş 

 

 

Conform Regulamentului de organizare și funcționare al Direcţiei Generale de Asistenţă 

Socială şi Protecţia Copilului Timiş aprobat prin Hotărârea Consiliului Județean Timiș nr. 

177/25.06.2025, modificat și completat prin Hotărârea Consiliului Județean Timiș nr. 42/24.02.2026 

în structura Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Timiş funcționează, în 

prezent, un număr de 19 servicii sociale rezidențiale destinate protecției persoanelor adulte cu 

dizabilități și persoanelor vârstnice, victimele violenței, precum și un număr de 19 de servicii 

sociale rezidențiale destinate protecției copilului, totalizând un număr de 920 beneficiari, din care 

680 sunt persoane adulte (în număr de 600 sunt persoane adulte cu dizabilitați, iar în număr de 80 

sunt persoane vârstnice), 12 victime ale violenței domestice, iar 228 sunt copii. Din cele 19 de 

servicii sociale destinate copiilor, 5 case de tip familial destinate copiilor tipici și 9 case de tip 

familial destinate copiilor cu dizabilități, beneficiază de servicii de catering.  

Pentru toate categoriile de beneficiari, asigurarea hranei se realizează cu respectarea 

prevederilor art.129 din Legea nr. 272/2004 privind protecția și promovarea drepturilor copilului, 

republicată, cu modificările și completările ulterioare, precum și în conformitate cu HG nr. 

6/14.01.2026 privind actualizarea cuantumului alocaţiei de hrană pentru copiii din serviciile de zi 

publice, pentru copiii şi tinerii pentru care s-a stabilit o măsură de protecţie specială într-un serviciu 

public de tip rezidenţial, pentru copiii aflaţi în case de tip familial, pentru mamele protejate în centre 

maternale, precum şi a nivelului minim al alocaţiei zilnice de hrană pentru consumurile colective 

din instituţiile şi unităţile publice şi private de asistenţă socială destinate persoanelor adulte, 

persoanelor adulte cu dizabilităţi şi persoanelor vârstnice, precum şi pentru modificarea Hotărârii 

Guvernului nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, prin care 

au fost stabilite nivelurile minime ale alocației zilnice de hrană, după cum urmează: 

– 32 lei/zi pentru copiii din serviciile de zi publice, pentru copiii și tinerii pentru care s-a 

stabilit o măsură de protecție specială într-un serviciu public de tip rezidențial, pentru copiii aflați în 

case de tip familial, precum și pentru mamele protejate în centrele maternale; 
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– 48 lei/zi pentru copiii cu dizabilități, în conformitate cu art. 129 alin. (3) din Legea nr. 

272/2004, potrivit căruia, în cazul copiilor cu handicap, cuantumul sumelor necesare acordării 

drepturilor prevăzute la alin. (1) se majorează cu 50% față de sumele acordate; 

– 32 lei/zi – nivel minim al alocației zilnice de hrană pentru consumurile colective din 

centrele rezidențiale destinate persoanelor adulte, persoanelor adulte cu dizabilități și persoanelor 

vârstnice. 

Asigurarea unei alimentații sănătoase, variate, la intervale echilibrate (cel puțin 3 mese/zi și 2 

gustări între mese), ținându-se cont și de preferințele alimentare ale beneficiarilor, precum și de 

respectarea necesarului zilnic de calorii și substanțe nutritive recomandat de medicul nutriționist și 

aprobat prin Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igienă din unitățile pentru 

ocrotirea, educarea, instruirea, odihna și recreerea copiilor și tinerilor, reprezintă atât o prioritate 

pentru Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Timiș, cât și un criteriu de 

verificare a îndeplinirii cerințelor stipulate prin Ordinul nr. 25/2019 privind aprobarea standardelor 

minime de calitate pentru serviciile sociale de tip rezidențial destinate copiilor din sistemul de 

protecție, prin Ordinul nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate 

obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilități, prin Ordinul nr. 

29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale cu cazare 

organizate ca centre rezidenţiale destinate persoanelor vârstnice, precum și prin Ordinulul nr. 

28/2019 – standarde minime pentru serviciile sociale destinate prevenirii și combaterii violenței 

domestice, cerințe care stau la baza acordării licenției de funcționare a serviciilor sociale. 

Totodată, în baza Ordinului Ministrului Sănătății nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei 

alimentelor nerecomandate preşcolarilor şi şcolarilor şi a principiilor care stau la baza unei 

alimentaţii sănătoase pentru copii şi adolescenţi în unităţile de învăţământ preuniversitar sunt 

stabilite alimentele nerecomandate copiilor preșcolari și școlari, regulile privind alimentația copiilor 

pe grupe de vârstă, pe tipuri de colectivități, în funcție de starea de sănătate, în funcție de necesarul 

zilnic de calorii. 

Pe lângă aceste cerințe care trebuie respectate, se suprapun creșterile masive de prețuri la toate 

utilitățile, la combustibil, la produsele alimentare, la servicii, creșterea salariului minim brut pe țară, 

creșterea cotei de TVA conform art. 291 alin. (2) lit. n) din Legea nr. 141/2025 privind unele 

măsuri fiscal-bugetare, toate aceste elemente de cost reflectându-se implicit în prețul final al 

mâncării preparate, fapt ce ne-a fost semnalat și de către operatorii economici cu care Direcția 

Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Timiș are în prezent încheiate contracte de 

furnizare de servicii de catering. 

Valoarea prevăzută de HG nr. 6/14.01.2026 reprezintă nivelul minim al alocației zilnice de 

hrană, Consiliul Județean Timiș aprobând prin HCJ nr. 10/29.01.2025 un cuantum superior, adaptat 

nevoilor reale ale beneficiarilor. Menținerea valorilor actuale ale alocației de hrană generează risc 

de neîndeplinire a standardelor minime de calitate, cu impact direct asupra procesului de licențiere 

și asupra evaluărilor periodice efectuate de autoritățile competente. 

Astfel, prin Hotărârea Consiliului Județean Timiș nr. 10/29.01.2025 privind aprobarea 

alocației de hrană pentru beneficiarii serviciilor sociale rezidențiale copii, tineri, cupluri mamă-

copil, victime ale violenței domestice, persoane adulte cu dizabilități și vârstnici din structura 

Direcției Generale de Asistență Socială și Protecția Copilului Timiș, a fost majorată, după cum 

urmează: 

a) de la valoarea actuală a alocației de hrană de 22 lei/zi la 40 lei/zi pentru persoanele adulte 

cu dizabilități și persoane vârstnice; 



b) de la valoarea actuală a alocației de hrană de 30 lei/zi la 40 lei/zi pentru copiii din 

serviciile de zi publice, pentru copiii și tinerii pentru care s-a stabilit măsură de protecție specială 

într-un serviciu public de tip rezidențial, pentru copiii aflați în case de tip familial, precum și pentru 

mame; 

c) pentru tinerii și copiii cu dizabilități din sistemul de protecție, alocației de hrană rămâne 

în cuantum de 45 lei/zi. 

 

Având în vedere cele precizate mai sus, exemplificăm situația câtorva produse alimentare de 

bază, a căror prețuri au crescut semnificativ în anul 2025, față de anul 2024: 

 

Nr.crt. 

 

 

DENUMIRE 

ALIMENTE DE 

BAZA 

U.M. 

PRET-lei 

 fara TVA 

2024 

PRET-lei 

fara TVA 

2025 

Crestere de  

PRET 
 

1 Legume kg 9 12 30%  

2 Carne porc kg 23 34 45%  

3 Carne tocata kg 21 31,5 40%  

4 
Pulpe dezosate, 

gramaj  650 gr. 
caserola 13 16,25 25%  

5 Piept de pui kg 22 27,84 25%  

6 Unt  kg 20,5 44 50%  

7 Cartofi  kg 3,5 5 40%  

8 Ulei litru 5,5 7,47 30%  

9 Sucuri 0.5L 3 5 45%  

10 Paine 300g buc 1,3 2,7 50%  

11 Oua  buc 0.8 1,2 45%  

12 Branza kg 25 35 35%  

13 Zahar  kg 3,5 4,04 30%  

14 Orez  kg 5,19 7,45 40%  

15 Paste kg 13 15 40%  

16 Fructe kg 8 11 30%  

17 Legume congelate 2,5kg 20 30 50%  

  

 Prin HG nr. 6/14.01.2026 a fost actualizat nivelul minim al alocației zilnice de hrană la 32 

lei/zi, măsură care confirmă creșterea costurilor reale de asigurare a alimentației beneficiarilor 

serviciilor sociale. În acest context, cuantumul propus de 43 lei/zi reprezintă o ajustare necesară 

pentru menținerea standardelor de calitate și a unui raport adecvat calitate–preț. 

 În condițiile menținerii cuantumului actual al alocației de hrană, repartizarea valorii zilnice 

pe cele trei mese principale și două gustări conduce la un cost mediu insuficient pentru asigurarea 

unui meniu variat și echilibrat din punct de vedere nutrițional. Spre exemplu, dacă valoarea estimată 

a mesei de prânz este de aproximativ 40 lei/beneficiar, pentru mic dejun, cină și două gustări 

rămâne un buget de aproximativ 3 lei/zi, sumă care nu permite achiziția de produse alimentare de 

calitate și respectarea recomandărilor nutriționale. 

 În conformitate cu HG nr. 6/14.01.2026 privind actualizarea cuantumului alocației de hrană 

pentru copiii din serviciile de zi publice, pentru copiii și tinerii pentru care s-a stabilit o măsură de 

protecție specială într-un serviciu public de tip rezidențial, pentru copiii aflați în case de tip familial, 

pentru mamele protejate în centre maternale, precum și a nivelului minim al alocației zilnice de 

hrană pentru consumurile colective din instituțiile și unitățile publice și private de asistență socială 

destinate persoanelor adulte, persoanelor adulte cu dizabilități și persoanelor vârstnice, precum și 



pentru modificarea Hotărârii Guvernului nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru 

serviciile sociale prin care nivelul minim al alocației zilnice de hrană a fost stabilit la 32 lei/zi și de 

art. 129 alin. (3) din Legea nr. 272/2004 privind protecția și promovarea drepturilor copilului și în 

urma aplicării la valoarea actuală a alocației de hrană a indicelui prețului de consum și a ratei medii 

preconizate pe anul 2026, anterior menționate, rezultă următoarele valori ale alocației de hrană: 

 43 lei/zi pentru copiii (tipici) aflați în sistemul de protecție și victime ale violenței 

domestice; reprezentând o creștere de 3 lei/zi/beneficiar raportat la costul din anul 2025; în această 

situație, la nivelul Direcției Generale de Asistență Socială și Protecția Copilului Timiș, în case de 

tip familial care beneficiază de servicii de catering – 146 de beneficiari care servesc masa în regim 

centralizat , după cum urmează: 

  

 

 

 

 

 

Complexul de servicii pentru intervenție specializată în domeniul 

protecției familiei si a copilului 

Locuința protejată VENUS (victime ale violenței domestice) 

12 

TOTAL 

VICTIME ALE VIOLENȚEI DOMESTICE 

12 

 

 48 lei/zi pentru copiii cu dizabilități, sumă suportată integral din bugetul de stat în 

conformitate cu art. 129 alin. (3) din Legea nr. 272/2004, potrivit căruia, în cazul copiilor cu 

handicap, cuantumul sumelor necesare acordării drepturilor prevăzute la alin. (1) se majorează cu 

50% față de sumele acordate; în această situație, la nivelul Direcției Generale de Asistență Socială 

și Protecția Copilului Timiș, se află un număr de 94 de beneficiari, după cum urmează: 

 

Casa  de tip familial "Micuța Dina", Timișoara 10 

Casa de tip familial "Phoenix”, Timișoara 12 

Casa de Tip Familial „Sfântul Iosif” ,Covaci 12 

Casa de tip familial "Mihăiţă", Timișoara 12 

Casa de tip familial POR 1 „Sfântul Petru” Lugoj  10 

Casa de tip familial POR 2 „Sfântul Pavel” Lugoj 10 

Casa de tip familial nr. 1 „Sfântul Constantin” din cadrul 

Complexului de Servicii „B” pentru copiii cu dizabilități 

Lugoj 8 

Serviciul de primire în regim de urgenţă ,Timișoara 30 

Adăpost de zi şi  noapte pentru copiii străzii, Timișoara  8 

Serviciul  tip rezidențial  Miruna, Timișoara 10 

Serviciul Maternal , Timișoara 8  

Centrul de orientare, supraveghere si sprijinire a reintegrării 

sociale a minorului 6 

Casa „ Andrei” Timișoara 10 

Casa de tip familial "Ioana", Birda 9 

Apartament de tip familial str. Polonă, nr. 2 Timișoara 5 

Casa de tip familial 1 Găvojdia 16 

Casa de tip familial 2 Găvojdia 16 

Casa de tip familial „Sfântul Ioan” Nădrag 16 

TOTAL COPII (tipici) 134 
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Casa de tip familial nr. 2 „Sfânta Elena” din cadrul 

Complexului de Servicii „B” pentru copiii cu dizabilități 

Lugoj 8 

Casa de tip familial „Sfânta Ana” Găvojdia din cadrul 

Complexului de Servicii „B” pentru copiii cu dizabilități 

Lugoj 12 

TOTAL COPII DIZABILITĂȚI 
94 

 

 43 lei/zi pentru persoanele adulte cu dizabilități și persoanele vârstnice din serviciile 

rezidențiale din cadrul Direcției Generale de Asistență Socială și Protecția Copilului Timiș, 

reprezentând o creștere de 3 lei/zi/beneficiar raportat la costul din anul 2025 pentru un număr de 

680 beneficiari, din care 600 sunt persoane adulte cu dizabilități, iar 80 sunt persoane vârstnice, 

după cum urmează: 

ADULȚI DIZABILITĂȚI 

Centrul de Abilitare și Reabilitare pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Lugoj, 

48 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități nr. 1 Lugoj 

42 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Variaș 

40 

Centrul de Abilitare și Reabilitare pentru Persoane Adulte cu  

Dizabilități Periam 

48 

Centrul de Abilitare si Reabilitare a Persoanelor Adulte cu 

Dizabilități nr. 2 Lugoj 

48 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Edelweiss Ciacova 

50 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Ciacova 

50 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Făget 

16 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Tomești 

42 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități „Sf. Ioan Rusu „ Găvojdia 

50 

Centrul de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități „Sf. Vasile„ Găvojdia 

50 

Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități nr. 3 Lugoj 

30 

Centrul de Criză pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Lugoj 8 

Locuințe Maxim protejate Periam Corp A           10 

Locuințe Maxim protejate Periam Corp B         10 

Locuințe Maxim protejate Periam Corp C         10 

Centrul de Abilitare și Reabilitare pentru Persoanele Adulte cu 

Dizabilități Sinersig 

48 

TOTAL  600 

PERSOANE VÂRSTNICE 

Centrul Cămin pentru Persoane Vârstnice Jimbolia 50 

Centrul Cămin pentru Persoane Vârstnice Nădrag 30 

TOTAL ADULȚI 680 



 

Menționam că prin această propunere, care solicităm să intre în vigoare, începând cu luna 

mai 2026, intenționăm ca în toate serviciile rezidențiale, din cadrul Direcției Generale de Asistență 

Socială și Protecția Copilului Timiș, să fie introduse servicii de catering. Menționăm, de asemenea, 

că în acest moment, având în vedere procesul de dezinstituționalizare și obligativitatea integrării în 

comunitate a persoanelor adulte cu dizabilități și, implicit, reducerea numărului de beneficiari în 

serviciile rezidențiale, face ca un serviciu de catering să se plieze mai bine pe nevoia de 

reorganizare a serviciilor. 

Introducerea graduală a serviciilor de catering în toate serviciile rezidențiale reprezintă o 

măsură de eficientizare și standardizare a procesului de preparare a hranei, corelată cu procesul de 

dezinstituționalizare și reducerea numărului de beneficiari în centrele clasice. 

 Având în vedere cele menţionate, propunem spre analiză și aprobare majorarea alocației de 

hrană pentru beneficiarii centrelor rezidențiale din structura Direcţiei Generale de Asistenţă Socială 

şi Protecţia Copilului Timiş, astfel: 

a) de la valoarea actuală a alocației de hrană de 40 lei/zi la 43 lei/zi/beneficiar pentru 

persoanele adulte cu dizabilități și persoanele vârstnice aflate în serviciile rezidențiale; 

b) de la valoarea actuală a alocației de hrană de 40 lei/zi la 43 lei/zi/beneficiar pentru copiii 

din serviciile de zi, pentru copiii și tinerii pentru care s-a stabilit o măsură de protecție specială în 

servicii rezidențiale, pentru copiii aflați în case de tip familial, pentru mamele protejate în centrele 

maternale, pentru copiii care însoțesc mamele în adăposturile destinate victimelor violenței 

domestice precum și pentru victimele violenței domestice aflate în locuințe protejate; 

c)  pentru copiii și tinerii cu dizabilități, din sistemul de protecție specială alocația de hrană 

ramâne în cuantum de 48 lei/zi/beneficiar. 
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