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RAPORT
privind aprobarea initierii Planului de dezinstitutionalizare pentru patru servicii sociale
rezidentiale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi din structura Directiei Generale
de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Timis

Dezinstitutionalizarea persoanelor adulte cu dizabilitdti reprezintd un obiectiv
fundamental asumat de Romania in calitate de stat parte la Conventia Organizatiei Natiunilor
Unite privind drepturile persoanelor cu dizabilitati, ratificatd prin Legea nr. 221/2010, cu
modificarile ulterioare. Prin ratificarea acestei Conventii, a fost consacrat la nivel national,
prin articolul 19, principiul vietii independente si al incluziunii Tn comunitate, ca elemente
esentiale 1n asigurarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati.

In acest context, Romania si-a asumat obligatia de a adopta toate masurile necesare
aflate pe termen lung in institutii rezidentiale, prin asigurarea accesului la locuinte alese in
mod liber si la o gama diversificatd de servicii de sprijin in comunitate, inclusiv asistenta
personala, in conditii de egalitate cu ceilalti cetdteni.

Pentru asigurarea implementarii Conventiei ONU privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati, a fost elaboratd Strategia nationala privind drepturile persoanelor cu dizabilitati
,,O Romanie echilibrata”, 2022-2027, aprobata prin Hotararea Guvernului nr. 490/2022.
Aceasta prevede, in cadrul domeniului prioritar ,,Viatd independentd si integrare in
comunitate, inclusiv accesul la servicii publice”, obiectivul general de asigurare a vietii
independente pentru persoanele cu dizabilitati, ca drept fundamental al omului, esential
pentru dezvoltarea identititii personale si valorificarea potentialului uman. In acest context,
este stabilit obiectivul specific privind dezinstitutionalizarea persoanelor cu dizabilitéti, avand

in vedere ca respectarea dreptului la viatd independentd presupune, printre altele, schimbari
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structurale, inclusiv dezinstitutionalizarea in toate formele sale si stoparea procesului de
institutionalizare.

Odata cu aprobarea Planului National de Redresare si Rezilientd, Romania si-a asumat
accelerarea procesului de dezinstitutionalizare in perioada 2022 — 2026, prin doud acte
legislative de importanta majora:

- Strategia nationald privind prevenirea institutionalizarii persoanelor adulte cu
dizabilitati si accelerarea procesului de dezinstitutionalizare, pentru perioada 2022—
2030, aprobatd prin Hotararea Guvernului nr. 1.543/2022, care reafirma dreptul la
viatd independentd si evidentiazd necesitatea unor schimbdri structurale ale
sistemului, in vederea facilitarii procesului de dezinstitutionalizare si a alinierii la
obiectivele stabilite in Planul National de Redresare si Rezilientd,

- Legea nr. 7/2023 privind sustinerea procesului de dezinstitutionalizare a persoanelor
adulte cu dizabilitati, aplicarea unor masuri de accelerare a acestuia si de prevenire a
institutionalizarii, precum si pentru modificarea si completarea unor acte normative.
Totodatd, Strategia nationala privind prevenirea institutionalizarii persoanelor adulte

cu dizabilitati si accelerarea procesului de dezinstitutionalizare, pentru perioada 2022 — 2030,
aprobata prin Hotararea Guvernului Romaniei nr. 1543/2022, stabileste ca obiectiv general
cresterea numarului persoanelor adulte cu dizabilitati care reusesc sa traiasca independent,
beneficiind atat de servicii de sprijin particularizate conform nevoilor individuale, cat si de
serviciile destinate populatiei generale, intr-o comunitate incluziva si rezilienta. In vederea
atingerii acestui obiectiv, strategia stipuleaza 6 directii de actiune:

e Directia de actiune 1: ,,Coordonarea procesului de dezinstitutionalizare la nivel
national, judetean si local si de integrare In comunitate a persoanelor adulte cu
dizabilitati.”

e Directia de actiune 2: ,,Asigurarea aborddrii centrate pe persoana a tranzitiei la viata
independenta si integrare in comunitate.”

e Directia de actiune 3: ,Dezvoltarea serviciillor In comunitate pentru viata
independenta a persoanelor adulte cu dizabilitdti, inclusiv pentru prevenirea
institutionalizarii.”

e Directia de actiune 4: ,,Pregdtirea si motivarea personalului care lucreaza cu si pentru
persoane adulte cu dizabilitafi.”

e Directia de actiune 5: ,,Asigurarea suportului pentru familie Tn vederea sustinerii vietii
independente Tn comunitate a persoanei adulte cu dizabilitati.”

e Directia de actiune 6: ,,Constientizarea societatii in vederea sustinerii vietii

independente Tn comunitate a persoanelor cu dizabilitéti.”



Aceasta strategie include, de asemenea, un plan de actiune care detaliazd masurile
specifice de prevenire a institutionalizdrii si de sprijinire a procesului de dezinstitutionalizare
a persoanelor adulte cu dizabilitdti — Anexa nr.1 — Plan de actiune privind implementarea
Strategiei nationale privind prevenirea institutionalizarii persoanelor adulte cu dizabilitati si
accelerarea procesului de dezinstitutionalizare, pentru perioada 2022 — 2030, precum si un
ghid care furnizeaza instrumentele necesare pentru implementarea etapizata a procesului de
dezinstitutionalizare - Anexa nr. 2 - Ghidul privind accelerarea procesului de
dezinstitutionalizare.

Tn vederea implementirii acestor politici nationale, Parlamentul Romaniei a adoptat
Legea nr. 7/2023 privind sustinerea procesului de dezinstitutionalizare a persoanelor adulte
cu dizabilitati, aplicarea unor masuri de accelerare a acestuia si de prevenire a
institutionalizarii, precum si pentru modificarea si completarea unor acte normative. Acest act
normativ stabileste cadrul general pentru realizarea reformei sistemului de protectie a
persoanelor adulte cu dizabilitdti, prin operationalizarea si prioritizarea masurilor destinate
accelerdrii procesului de dezinstitutionalizare si prevenirii institutionalizarii persoanelor
adulte cu dizabilitdti, precum si pentru indeplinirea indicatorilor cantitativi asumati prin
Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR), componenta 13 — Reforme sociale,
Reforma sistemului de protectie a persoanelor adulte cu dizabilitdti, precum si prin strategiile
nationale din domeniul dizabilitatii.

Tn conformitate cu art. 8 din Legea nr. 7/2023 privind sustinerea procesului de
dezinstitutionalizare a persoanelor adulte cu dizabilitati si aplicarea unor masuri de accelerare
a acestuia si de prevenire a institutionalizarii, indicatorii-cheie de performanta ai politicii
publice privind procesul de dezinstitutionalizare si de prevenire a institutionalizarii
persoanelor adulte cu dizabilitati, sunt:

a) procentul de 32%, cu care se reduce la nivel national numarul persoanelor adulte cu
dizabilitdti institutionalizate din numarul total de persoane asistate in cadrul
sistemului rezidential la sfarsitul anului 2020;

b) procentul de 10% cu care se reduce la nivel national, in perioada 1 iulie 2026-31
decembrie 2030, numarul persoanclor adulte cu dizabilitati institutionalizate din
numarul total de persoane asistate in cadrul sistemului rezidential la data de 30 iunie
2026.

Potrivit art. 9 din acelasi act normativ, obiectivele planificate la nivel national, ca tinte
asociate indicatorilor — cheie de performanta, sunt urmatoarele:

a) Obiectivul 1: pana la data de 30 iunie 2026, cel putin 32% din numarul de

persoane adulte cu dizabilitdfi institutionalizate sd beneficieze de sprijin in
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vederea dezinstitutionalizarii si de punerea in aplicare a parcursului de trai

independent;

b) Obiectivul 2: pana la data de 30 iunie 2026, procentul persoanelor adulte cu

asistate in cadrul sistemului rezidential la sfarsitul anului 2020;

c) Obiectivul 3: in perioada 1 iulie 2026-31 decembrie 2030, procentul persoanelor

ege v,

persoane asistate in cadrul sistemului rezidential la data de 30 iunie 2026.

Pentru

judetul

Timis,

obiectivele si

indicatorii

aferenti

procesului

de

dezinstitutionalizare si prevenirii institutionalizarii persoanelor adulte cu dizabilitati au fost

planificati prin Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale pentru Protectia Drepturilor

Persoanelor cu Dizabilitati nr. 359/2023 pentru aprobarea obiectivelor si indicatorilor-cheie

de performantd corespunzatori acestora privind procesul de dezinstitutionalizare si de

cum urmeaza:

prevenire a institutionalizarii persoanelor adulte cu dizabilitéti, planificati la nivelul fiecarui
judet/sector al municipiului Bucuresti, modificat prin Ordinul presedintelui Autoritatii

Nationale pentru Protectia Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitati nr. 304/22.03.2024, dupa

OBIECTIV 1 OBIECTIV 2 OBIECTIV 3
Numarul | Indicatori- Numarul de Indicatori-cheie | Numar de | Indicato | Numar de
de cheie de persoane de performanta | persoane | ri-cheie persoane
persoane | performanta | institutionalizate 32% asistate in de asistate in
asistate in 50% care beneficiaza sistem perform sistem
sistemul de sprijin in rezidential | antd 10 | rezidential
rezidential vederea la % la
la dezinstitutionali 30.06.2026 31.12.2030
Judetul | 31.12.2020 zarii
Timis 601 301 301 197 404 40 364

Tabel nr. 1: Indicatorii — cheie de performanta in procesul de dezinstitutionalizare pentru judetul

Timis

In vederea atingerii obiectivelor, Directia Generald de Asistentd Sociali si Protectia

Copilului Timis a Intreprins o serie de masuri concrete, printre care se numara:

o Constituirea si

functionarea

Comitetului

pentru accelerarea procesului

de

dezinstitutionalizare si de prevenire a institutionalizarii, constituit in baza Hotararii

Consiliului  Judetean Timis nr.

275/16.12.2024 pentru modificarea Hotararii




Consiliului Judetean Timis nr. 74/2023 privind constituirea Comitetului pentru

accelerarea procesului de dezinstitutionalizare si de prevenire a institutionalizarii;

« Infiintarea Compartimentului de locuire incluziva, conform Hotararii Consiliului
Judetean Timis nr. 244/25.10.2023 privind aprobarea structurii organizatorice a
Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Timis;

e Desemnarea unui manager de caz pentru fiecare persoand adulta cu dizabilitati aflata
in sistemul rezidential al DGASPC Timis;

o Implementarea, la nivelul centrelor rezidentiale din subordine, a unor masuri
individualizate stabilite de managerii de caz, in colaborare cu specialistii din cadrul
fiecdrui centru, adaptate nevoilor specifice ale beneficiarilor si avand ca obiectiv
sprijinirea tranzitiei catre o viatd independenta si facilitarea integrarii in comunitate;

o Dezvoltarea unei retele de servicii sociale nerezidentiale care sa sprijine viata
independentd a persoanelor adulte cu dizabilitati, inclusiv in scopul prevenirii
institutionalizarii.

In acest context, precizim ci, in concordanti cu actiunile procesului de
dezinstitutionalizare si cu politicile nationale privind tranzitia de la ingrijirea institutionalizata
catre servicii furnizate in comunitate, DGASPC Timis a initiat, incepand cu anul 2021,
masuri pentru dezvoltarea alternativelor de sprijin centrate pe persoana.

Astfel, 1n structura institutiei au fost infiintate 50 de posturi de asistenti personali
profesionisti (APP), ca forma de suport individualizat, menita sd asigure ingrijirea si asistenta
serviciile rezidentiale clasice. In prezent, sunt ocupate 29 dintre aceste posturi, care
contribuie activ la mentinerea beneficiarilor in comunitate si la prevenirea institutionalizarii.

Totodatd, DGASPC Timis a dezvoltat servicii de locuire asistatd in comunitate, in
vederea facilitdrii tranzitiei catre o viata independenta, prin infiintarea unor servicii sociale de
tip locuinte protejate — Locuinte Maxim Protejate Periam, Corp A, B si C, fiecare cu o
capacitate de 10 locuri. Acestea ofera un cadru de viata apropiat de mediul familial, cu sprijin
adaptat nevoilor individuale ale beneficiarilor, Tn conformitate cu principiile
dezinstitutionalizarii.

Complementar serviciilor de locuire asistata in comunitate de tip locuinte protejate, a
fost dezvoltat si un serviciu social de tip centru de zi — Centrul de Zi Periam, cu o capacitate
de 40 de locuri, care asigura servicii de recuperare, socializare si integrare comunitara,
contribuind la cresterea autonomiei personale si la consolidarea incluziunii sociale.

Serviciile sociale de locuire asistatd In comunitate de tip locuinta protejata si centru de
zi, anterior mentionate, sunt aprobate prin Hotardrea Consiliului Judetean Timis nr.

241/27.11.2024, sunt licentiate si se Inscriu in strategia judeteand de dezvoltare a serviciilor



sociale, avand ca obiectiv principal reducerea treptatd a institutionalizarii si cresterea calitatii
vietii persoanelor adulte cu dizabilitati.

In continuarea demersurilor initiate pentru implementarea procesului de
dezinstitutionalizare si pentru dezvoltarea serviciilor alternative de sprijin in comunitate, la
nivelul institutiei noastre se deruleaza si se implementeaza, in cadrul Planului National de
Redresare si Rezilientd (PNRR) si al Programului Incluziune si Demnitate Sociald 2021-
2027, mai multe proiecte dedicate persoanelor adulte cu dizabilitdti. Acestea vizeaza
dezvoltarea infrastructurii sociale, cresterea insertiei socio-profesionale pe piata muncii si
sustinerea vietii independente in comunitate, prin prevenirea institutionalizarii si consolidarea
rolului asistentilor personali profesionisti.

In conformitate cu prevederile Strategiei nationale privind prevenirea
institutionalizarii persoanelor adulte cu dizabilititi si accelerarea procesului de
dezinstitutionalizare, pentru perioada 2022-2030, aprobata prin Hotararea Guvernului nr.
1.543/2022, cu obligatiile asumate de Romaéania prin Planul National de Redresare si
Rezilientda privind implementarea reformei de dezinstitutionalizare a persoanelor adulte cu
dizabilitati, precum si cu atingerea indicatorului cantitativ aferent Tintei 383, care vizeaza
reducerea numadrului persoanelor cu dizabilitdti institutionalizate in servicii sociale
rezidentiale publice pana la data de 30 iunie 2026, coroborat cu prevederile Legii nr. 7/2023
si ale Ordinului presedintelui Autoritatii Nationale pentru Protectia Drepturilor Persoanelor
cu Dizabilitati nr. 359/2023, modificat prin Ordinul nr. 304/2024, la nivelul judetului Timis,
DGASPC Timis 1si propune ca numarul persoanelor asistate in sistemul rezidential aflat n
subordine sd fie de 404 persoane la data de 30.06.2026 si de 364 persoane la data de
31.12.2030.

Prin raportare la situatia existentd la 31.12.2020, cand erau asistate 601 persoane in
sistemul rezidential al DGASPC Timis, s-a evidentiat necesitatea adoptirii unor masuri
menite sd diminueze capacitatea serviciilor rezidentiale si sd accelereze procesul de
dezinstitutionalizare, In concordanta cu obiectivele strategice nationale.

De mentionat este faptul cd procesul de dezinstitutionalizare a persoanelor adulte cu
dizabilitdti reprezintd una dintre cele mai importante componente ale reformei sociale
asumate de Romania prin Planul National de Redresare si Rezilientd. Aceasta se bazeaza atat
pe obligatiile internationale, cit si pe un cadru legislativ si strategic national solid, care
urmdreste punerea in aplicare a reformei, dezinstitutionalizarea persoanelor adulte cu
dizabilitdti si atingerea indicatorilor de rezultat. Totodata, incepand cu anul 2026, finantarea
serviciilor sociale rezidentiale publice va fi conditionata de realizarea indicatorilor-cheie de

performanta privind procesul de dezinstitutionalizare.



Astfel, in prezent, in structura DGASPC Timis functioneazd un numar de 16 centre
rezidentiale pentru persoane adulte cu dizabilitéti, dintre care: 8 centre de ingrijire si asistenta
(CIA), 5 centre de abilitare si reabilitare (CAbR) si 3 locuinte protejate (LP), care asigura
protectia si sprijinul unui numar de 549 de beneficiari.

Tn acest context, precizim ca, potrivit prevederilor Ordonantei de urgentd a
Guvernului nr. 90/2025 privind modificarea si completarea unor acte normative, act normativ
care redefineste masura de protectie si reclasifica tipurile de centre rezidentiale, din totalul
celor 16 servicii sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati, 13 sunt incadrate ca
servicii sociale de tip rezidential, iar 3 servicii sociale, respectiv locuintele protejate, nu mai
sunt considerate centre rezidentiale, fiind incadrate intr-o categorie distinctd, aceea a
serviciilor sociale de locuire asistatd in comunitate pentru viatd independenta, avand ca
obiectiv sprijinirea autonomiei si facilitarea integrarii sociale a beneficiarilor.

In consecinti, serviciile sociale de tip locuinte protejate — Locuinte Maxim Protejate
Periam, Corp A, B si C, fiecare cu o capacitate de 10 locuri, Insumand un total de 30 de
beneficiari, nu vor fi supuse procesului de dezinstitutionalizare.

In ceea ce priveste procesul de dezinstitutionalizare la nivelul judetului Timis, etapa
de initiere a pregatirii Planului de dezinstitutionalizare pentru centrul rezidential, in vederea
indeplinirii obiectivelor si indicatorilor-cheie de performantd prevazuti in Tabelul nr. 1,
respectiv ca numarul persoanelor asistate in sistemul rezidential la 30.06.2023 sa fie de 404 —
vizeaza patru centre rezidentiale destinate persoanclor adulte cu dizabilititi din structura
DGASPC Timis.

Astfel, situatia celor patru centre rezidentiale se prezinta, conform Tabelului nr. 2,

dupd cum urmeaza:

Nr. | Denumire Adresa Cod | Capacitate | Nr.rezidenti | Nr. manageri
crt. serviciu serviciu | serviciu de caz
social
1. | Centrul de Orasul 8790 16 10 1
Ingrijire si Faget, str. | CR-D-I
Asistenta Vasile
pentru Alecsandri
Persoane nr. 4,
Adulte cu judetul
Dizabilitati Timis
Faget
2. | Centrul de | Mun. Lugoj, | 8790 30 30 1
Abilitare si str. Bocsei | CR-D-
Reabilitare nr.32, ]
pentru judetul
Persoane Timis
Adulte cu




Dizabilitati

Nr. 3 Lugoj

Centrul de | Mun. Lugoj, | 8790 48 48
Abilitare si str. Traian | CR-D-

Reabilitare Vuianr. I

pentru 15D, judetul

Persoane Timis

Adulte cu

Dizabilitati

Nr. 2 Lugoj

Centrul de Comuna 8790 40 38
Ingrijire si Varias, str. | CR-D-I

Asistenta Principala

pentru nr. 410,

Persoane judetul

Adulte cu Timis

Dizabilitati

Varias

Tabel nr. 2: Serviciile sociale de tip rezidential destinate persoanelor adulte cu dizabilitati

din structura DGASPC Timis, Vizate in vederea elaborarii planului de dezinstitutionalizare

Pentru fiecare serviciu social de tip rezidential mentionat in tabelul anterior, este
necesara elaborarea si aprobarea Planului de dezinstitutionalizare. Acest document va fi
intocmit la nivelul fiecarui centru rezidential de catre Directia Generald de Asistentd Sociala
si Protectia Copilului Timis, in conformitate cu modelul-cadru din Ghidul de
dezinstitutionalizare, pe baza planurilor individuale de viatd independentd si integrare in
comunitate ale persoanelor cu dizabilitdti, care sintetizeaza solutiile identificate si resursele
necesare implementdrii acestora.

In acest context, mentionim ca, prin Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale
pentru Protectia Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitdti nr. 334/2024, a fost aprobatad
versiunea extinsd a Ghidului, care contine instrumente de lucru pentru accelerarea procesului
de dezinstitutionalizare. Totodatd, Ghidul prezinta principalele faze ale procesului, detaliaza
fiecare etapa si stabileste responsabilitatile actorilor implicati.

Dezinstitutionalizarea presupune identificarea sau crearea unor solutii de viatd
independenta si oferirea de sprijin adaptat pentru fiecare persoana, in acord cu aspiratiile,
preferintele si nevoile acesteia, iar implementarea trebuie sa respecte prevederile legislative
n vigoare.

In acest sens, avand in vedere Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 90/2025 privind
modificarea si completarea unor acte normative, potrivit art. I, punctul 1, alin. (23), punctele

10 si 11, beneficiarii centrelor rezidentiale au fost evaluati pentru stabilirea celor mai




adecvate masuri de protectie, a nivelului de sprijin necesar si a identificarii alternativelor de
viata in comunitate.

Rezultatele procesului de evaluare constituie fundament pentru elaborarea planurilor
individuale de viata independentd si de integrare in comunitate pentru persoanele cu
dizabilitati, acestea fiind utilizate atdt n procesul de elaborare a Planului de
dezinstitutionalizare la nivelul fiecarui serviciu social rezidential, cat si pentru identificarea si
dezvoltarea retelei de servicii de suport comunitar, in conformitate cu Strategia nationala,
Strategia de dezinstitutionalizare si cadrul legislativ aplicabil.

Astfel, in urma evaluadrilor individuale efectuate de echipa de specialisti a centrului,
impreuna cu managerul de caz, la Centrul de Ingrijire si Asistenta pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Faget si la Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Nr. 3 Lugoj, s-a constatat cd persoanele adulte cu dizabilitati prezintd un nivel de
autonomie care le permite sa-si dezvolte treptat abilitatile necesare pentru a trai independent.
Totusi, evaluarile au evidentiat cd beneficiarii pot gestiona partial activitatile cotidiene, avand
nevoie de sprijin structurat si constant pentru:

- organizarea si planificarea activitatilor zilnice, precum igiena personald, pregatirea
mesei, intretinerea spatiului de locuit si gestionarea resurselor proprii;

- dezvoltarea competentelor sociale, inclusiv comunicarea eficientd si participarea
activa la viata comunitatii;

- dobandirea si consolidarea abilitatilor ocupationale, care sa le permita integrarea pe
piata muncii si participarea la activitati productive;

- adaptarea la provocdrile vietii independente, prin instruire $i consiliere adaptata
nevoilor individuale.

In paralel, analiza contextului social si familial a evidentiat lipsa unui cerc de sprijin
adecvat si necesitatea unei asistente personalizate, care sa asigure un cadru sigur si protejat
pentru fiecare beneficiar. Aceastd situatie subliniazd necesitatea existentei unui mediu
structurat de tip locuire asistatd in comunitate, care sa ofere suport profesional si sa faciliteze
tranzitia catre viata independenta, respectand ritmul si potentialul fiecarei persoane.

Concluziile evaluarilor individuale indica faptul cd, pentru a sprijini dezvoltarea
autonomiei personale si integrarea sociala, este indispensabila oferirea unui cadru protejat,
flexibil si individualizat, unde fiecare adult cu dizabilitati poate exersa viata independenta sub
supraveghere si ghidare profesionald, in timp ce dezvoltd abilitati practice, sociale si
ocupationale necesare pentru integrarea activa in comunitate.

Avand in vedere cele prezentate, pentru rezidentii Centrului de Ingrijire si Asistentd
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Faget si Centrului de Abilitare si Reabilitare pentru

Persoane Adulte cu Dizabilitdti Nr. 3 Lugoj, serviciile identificate, in functie de nevoile



specifice ale fiecarui beneficiar, constau in includerea acestora in servicii de locuire asistata
in comunitate pentru viata independentd, prin intermediul centrelor de pregatire pentru viata
independenta (CPVI).

In acest context, precizim ci este necesaria implementarea solutiilor identificate
pentru rezidentii celor doud centre rezidentiale, pentru a facilita tranzitia acestora din mediul
institutional catre alternative comunitare, in vederea indeplinirii obiectivelor stabilite la
nivelul judetului Timis si a tintelor asociate indicatorilor-cheie de performantd privind
procesul de dezinstitutionalizare si prevenirea institutionalizarii persoanelor adulte cu
dizabilitati, conform prevederilor Ordinului nr. 359/2023 al presedintelui Autoritatii
Nationale pentru Protectia Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitati, cu modificarile si
completirile aduse prin Ordinul nr. 304/2024. In acest sens, DGASPC Timis a planificat
urmatoarele actiuni:

- desfiintarea Centrului de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi
Faget (CIA Faget), situat in orasul Faget, str. Vasile Alecsandri nr. 4, judetul Timis,
cu o capacitate de 16 locuri, si infiintarea unui centru de pregatire pentru Viata
independenta (CPVI) pentru persoane adulte cu dizabilitati, cu o capacitate de 12
locuri;

- desfiintarea Centrului de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Nr. 3 Lugoj, situat Tn municipiul Lugoj, str. Bocsei nr. 32, judetul Timis,
cu o capacitate de 30 de locuri, si infiintarea unui centru de pregatire pentru Viata
independenta CPVI pentru persoane adulte cu dizabilitdti, cu o capacitate de 20 de
locuri.

Subliniem faptul ca aceasta reorganizare raspunde nevoii de dezvoltare si diversificare
a retelei de servicii sociale comunitare de calitate, orientate catre sprijinirea vietii
independente a persoanelor adulte cu dizabilitati.

In prezent, atat in orasul Faget, cit si in municipiul Lugoj, nu existi servicii sociale
similare, adaptate specific nevoilor acestei categorii de beneficiari, ceea ce limiteaza

Prin infiintarea centrelor de pregdtire pentru viatd independentd se creeaza un cadru
comunitar adecvat, care permite trecerea de la ingrijirea institutionalizata la servicii centrate
pe persoand, in conformitate cu principiile dezinstitutionalizarii. Aceste servicii vor oferi
sprijin structurat, dar flexibil, adaptat nivelului de autonomie si potentialului fiecarei
persoane.

Totodatd, centrele de pregatire pentru viatd independentd vor asigura suport
individualizat si oportunitdti concrete de dezvoltare personald si sociald, prin desfasurarea de

activitati practice, consiliere de specialitate, formarea si consolidarea abilitdtilor de viata
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independenta, precum si prin sprijin pentru orientare si integrare pe piata muncii. Beneficiind
de contextul urban in care vor fi amplasate, serviciile vor facilita accesul beneficiarilor la
resursele comunitare existente: educationale, ocupationale, sociale si culturale, contribuind
astfel la cresterea gradului de incluziune sociala si profesionala.

De asemenea, in municipiul Lugoj, odatd cu finalizarea proiectului dezvoltat prin
Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR) — infiintarea Centrului de zi pentru
persoane adulte cu dizabilitdti Lugoj, serviciu social infiintat in structura DGASPC Timis
prin Hotararea Consiliului Judetean Timis nr. 216/13.08.2025, se va completa si consolida
reteaua de servicii sociale nerezidentiale destinata persoanelor adulte cu dizabilitati.

In ceea ce priveste rezultatele evaluarilor individuale ale rezidentilor Centrului de
Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi Varias si Centrului de Abilitare si
Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Nr. 2 Lugoj, efectuate de echipa de
specialisti impreund cu managerul de caz, rezultd ca majoritatea persoanelor asistate prezinta
un nivel redus de autonomie, generat de patologia cronica, comorbiditdti asociate si varsta
inaintatd, ceea ce limiteazd semnificativ capacitatea acestora de a desfasura activitati zilnice
in mod independent si de a beneficia de programe destinate vietii independente. Aceste
constatari evidentiaza necesitatea existentei unui cadru specializat destinat persoanelor
varstnice cu dizabilitati, care sa ofere:

- suport medical constant si monitorizare atentd a starii de sanatate, adaptat problemelor
specifice varstei si dizabilitatii;

- asistentd n activitatile zilnice;

- terapie si activitati pentru mentinerea functiilor cognitive si motrice, in vederea
prevenirii declinului functional;

- suport psihosocial si facilitarea integrarii sociale, prin mentinerea relatiilor
interpersonale si organizarea de activitdti recreative si ocupationale adecvate varstei;
un mediu sigur si protejat, care sd previna riscurile asociate pierderii autonomiei,
caderilor sau situatiilor de urgentd medicala.

Astfel, luand in considerare aceste nevoi, pentru beneficiarii Centrului de Ingrijire si
Asistenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Varias si Centrului de Abilitare si
Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Nr. 2 Lugoj, se impune implementarea
unor masuri specifice care sd raspundd cerintelor persoanelor varstnice, prin crearea si
dezvoltarea unui centru pentru persoane varstnice, adaptat nivelului lor de autonomie si
conditiilor medicale si sociale, in conformitate cu Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala
locua persoanelor varstnice, republicatd, cu modificirile ulterioare. In acest context,

DGASPC Timis a stabilit urmatoarele actiuni:
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- desfiintarea Centrului de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati
Varias, situat iIn comuna Varias, str. Principald nr. 410, judetul Timis, cu o capacitate
de 40 de locuri, si infiintarea unui camin pentru persoane varstnice, cu 0 capacitate de
40 de locuri;

- desfiintarea Centrului de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Nr. 2 Lugoj, situat in municipiul Lugoj, str. Traian Vuia nr. 15D, judetul
Timis, cu o capacitate de 48 de locuri, si infiintarea unui cadmin pentru persoane
varstnice, cu o capacitate de 48 de locuri.

Dezinstitutionalizarea reprezinta un proces planificat prin care se asigurd persoanelor
adulte cu dizabilitati, rezidente ale structurilor rezidentiale ale DGASPC Timis, accesul la
servicii adecvate nevoilor individuale, accesibile si de calitate, furnizate in comunitate, in
vederea facilitdrii tranzitiei din mediul institutional si a incluziunii sociale. Acest demers
constituie un proces amplu si complex, aflat intr-o permanenta dinamica, care se va desfasura
pe perioada 2024-2030.

Avand 1n vedere cele prezentate, si conform capitolului 3, ,Planul de
dezinstitutionalizare pentru centrul rezidential — initiere si pregatire”, sectiunea 3.1, ,,Initierea
planului de dezinstitutionalizare”, din Ghidul care contine instrumente de lucru privind
accelerarea procesului de dezinstitutionalizare — versiunea extinsa, aprobat prin Ordinul
presedintelui ANPDPD nr. 334/2024, propunem spre analiza si aprobare urmatoarele:

1. Aprobarea proiectului de hotdrare privind initierea Planului de dezinstitutionalizare
pentru patru servicii sociale rezidentiale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati din
structura DGASPC Timis:

- Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi Faget;

- Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi Varias;

- Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Nr. 3
Lugoj;

- Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Nr. 2
Lugo;j.

2. Constituirea unei echipe de coordonare a procesului de dezinstitutionalizare, prin
DGASPC Timis, in termen de o luna de la data semnarii hotararii;

3. Finalizarea, prin DGASPC Timis, a Planurilor de dezinstitutionalizare — PARTEA I:
Initiere si pregatire — pentru centrele rezidentiale mentionate la punctul 1, in termen de
4 luni de la data semnarii hotararii;

4. Suspendarea admiterilor in centrele rezidentiale destinate persoanelor adulte cu

dizabilitati vizate de procesul de dezinstitutionalizare, mentionate la punctul 1;
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5. Asumarea angajamentului Consiliului Judetean Timis de a atinge obiectivele si tintele
la nivel judetean, conform Legii nr. 7/2023 privind sustinerea procesului de
dezinstitutionalizare a persoanelor adulte cu dizabilitati, prin aplicarea masurilor de

accelerare a acestui proces si prevenirea institutionalizarii, cel tarziu pana la 31

decembrie 2030.
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